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Uwaga!

a. Zakazdym razem, kiedy mowimy o Funda-
¢ji, mamy na mysli Fundacje Szansa dla Niewido-
mych

b. REHA to REHA FORTHE BLIND IN POLAND

c. IDOL to realizowany przez Fundacje kon-
kurs, jak i jego zwyciezcy

d. PFRON to Panistwowy Fundusz Rehabilitacji
Oso6b Niepetnosprawnych

Wspotorganizatorzy spotkania:

+ Samorzad Wojewoddztwa Mazowieckiego

+ Biuro Pomocy i Projektéw Spotecznych
Urzedu m.st. Warszawy

+ The Center for the Blind in Israel

« Fundacja Challenge Europe

We wspotpracy:

+  World Blind Union

+ International Mobility Conference

« Zespot Pedagogiki Specjalnej przy Ko-
mitecie Nauk Pedagogicznych PAN



KOMITET HONOROWY REHA 2021

Adam Struzik - Marszatek Wojewdédztwa
Mazowieckiego

Joanna Fabisiak — Poset na Sejm RP IX
kadencji

Pawet Wdowik — Sekretarz Stanu, Petno-
mocnik ds. Os6b Niepetnosprawnych
Tomasz Maruszewski — Zastepca Prezesa
PFRON

Anna Wandzel- Dyrektor PFRON, Od-
dziat Mazowiecki

Wiadystaw Gotab - Honorowy Prezes
Towarzystwa Opieki nad Ociemniatymi
w Laskach

Pawet Kasprzyk - Prezes Towarzystwa
Opieki nad Ociemniatymi w Laskach
Martine Abel-Williamson - Prezydent
World Blind Union

Fredric Schroeder - Prezydent World
Blind Union (2016-2021)

Nurit Neustadt-Noy - International Mo-
bility Conference

Dr Monika Zima-Parjaszewska — Prze-
wodniczaca Krajowej Rady Konsultacyj-
nej przy Ministrze Rodziny, Pracy i Poli-
tyki Spotecznej, Prezes Stowarzyszenia
na Rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscia
Intelektualng

Marta Zielinska - Cztonek Rady Patro-
nackiej Fundacji Szansa dla Niewido-
mych

Tomasz Pactwa - Dyrektor Biura Pomocy
i Projektéw Spotecznych, Urzedu Miasta
Stotecznego Warszawy

Prof. UW dr hab. Alojzy Z. Nowak - Rek-

tor Uniwersytetu Warszawskiego

Prof. dr hab. inz. Krzysztof Zaremba -
Rektor Politechniki Warszawskiej

Prof. dr hab. Barbara Marcinkowska -
Rektor Akademii Pedagogiki Specjalnej

Prof. dr hab. inz. Arkadiusz Wéjs — Rektor
Politechniki Wroctawskiej

Prof. dr hab. Maciej Zukowski — Rektor
Uniwersytetu Ekonomicznego w Pozna-
niu

Dr hab. prof. WSB Ryszard Sowinski -
Rektor Wyzszej Szkoty Bankowej w Po-
znaniu

Prof. dr hab. Piotr Stepnowski — Rektor
Uniwersytetu Gdanskiego

Prof. dr hab. Jerzy Lis — Rektor Akademii
Gorniczo-Hutniczej im. Stanistawa Sta-
szica w Krakowie

Prof. zw. dr hab. Marzenna Zaorska -
Przewodniczagca Zespotu Pedagogiki
Specjalnej PAN

Prof. zw. dr hab. Jadwiga Kuczynska-
Kwapisz - Czlonek Rady Patronacka
Fundacji, Wydziat Nauk Pedagogicznych
Uniwersytetu Kardynata Stefana Wy-
szynskiego

Dr inz. arch. Maciej Ktopotowski — Czto-
nek Rady Patronackiej Fundacji Szansa
dla Niewidomych, Katedra Konstrukgji
Budowalnych i Architektury Politechniki
Biatostockiej

Justyna Garbarczyk - Dyrektor Gtéwnej
Biblioteki Pracy i Zabezpieczenia Spo-
tecznego

Jacek Kwapisz — Cztonek Rady Patronac-
kiej Fundacji Szansa dla Niewidomych



Marcin Debski — Dyrektor Osrodka Szkol-
no-Wychowawczego dla Dzieci Niewi-
domych i Stabowidzacych w Krakowie
Elzbieta Szczepkowska - Dyrektor
Osrodka Szkolno-Wychowawczego dla
Dzieci Niewidomych im. Rézy Czackiej
w Laskach

Barttomiej Maternicki — Specjalny Osro-
dek Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci
Niewidomych w Owinskach

Matgorzata Szczepanek - Dyrektor Ku-
jawsko - Pomorskiego Specjalnego
Osrodka Szkolno-Wychowawczego nr
1 dla Dzieci i Mtodziezy Stabowidzacej
i Niewidomej w Bydgoszczy

Anna Tomaszewska - Dyrektor Osrod-
ka Szkolno-Wychowawczego dla Dzieci
Niewidomych i Stabowidzacych w todzi
Beata Kotowska - Specjalny Osrodek
Szkolno-Wychowawczy dla Dzieci Sta-
bowidzacych nr 8 im. dr Zofii Galewskiej
w Warszawie

Przemystaw Zydok - Prezes Fundacji Ak-
tywizacja

Ewa Pawtowska — Prezes Stowarzyszenia
Integracja

Komitet Organizacyjny REHA 2021

Marek Kalbarczyk - Przewodniczacy
Rady Fundatoréw Fundacji

Klaudia Olejniczak (wiceprzewodnicza-
ca) - Fundacja

Janusz Mirowski — Przewodniczacy Rady
Patronackiej Fundacji

Igor Bustowicz — Cztonek Rady Patronac-
kiej Fundacji

Milena Rot — Kierownik Dziatu Zagra-
nicznego Fundacji

Maciej Motyka - Kierownik Wystawy
REHA 2021
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Swiatowe spotkanie REHA

Serdecznie zapraszamy do lektury biuletynu
pokonferencyjnego REHA 2021 opowiadajacego
o Swiatowym Spotkaniu Niewidomych, Stabowi-
dzacych i ich Bliskich zorganizowanego w ramach
XIX edycji Miedzynarodowej Konferencji REHA
FORTHE BLIND IN POLAND (REHA).

Jest to wielowatkowe wydarzenie, podczas kto-
rego manifestujemy solidarnos¢ z naszymi pod-
opiecznymi i prezentujemy pomysty na $wiat jak
najbardziej otwarty dla naszej spotecznosci oraz
wszystkich ludzi stabszych, bedacych w trudnej
sytuacji, starszych, samotnych, czy wreszcie z ja-
kakolwiek niepetnosprawnoscia. Wspdlnie z rzesza
naszych gosci i sympatykow dazymy do zmiany
postrzegania niepetnosprawnosci i jej konsekwen-
¢ji, jako co prawda utrudniajacych wszystko, ale
jednak nie zabraniajacej, ani blokujacej niczego.
Podczas Spotkania i w tresci niniejszego biuletynu
promujemy najnowoczes$niejsze idee jak urzadzi¢
$wiat, by zrealizowac niedoscigniony przez tak
dtugi okres cel prawdziwego wyréwnania zycio-
wych szans ludzi nadal w znacznym stopniu wy-
kluczonych. Gosciom zebranym w Patacu Kultury
i Nauki, Centrum Nauki Kopernik oraz widzom
i stuchaczom on-line za posrednictwem Interne-
tu w wielu krajach zaprezentowalismy osiaggniecia
naukowcow, inzynieréw, rehabilitantéw, organiza-
qji i instytucji dziatajacych na rzecz niewidomych
i stabowidzacych, zwtaszcza osiggniecia polskich
specjalistow. Celem Konferencji i towarzyszacych
jej wystaw jest umozliwienie zapoznania sie z naj-
nowszymi rozwigzaniami technicznymi i metodo-
logicznymi stworzonymi dla tej grupy obywateli.
Od 22 lat spotykamy sie bowiem z wielotysieczna

rzeszg uzytkownikéw takich produktow i ustug,

i zauwazamy ogromny postep nie tylko w dzie-
dzinie elektroniki, informatyki, pedagogiki itd., ale
takze w ich zastosowaniu.

REHA rosnie z roku na rok i stata sie przedsie-
wzieciem na miare naszych marzen oraz potrzeb
tego srodowiska. Jest realizowana nie tylko w War-
szawie w formie centralnego, ogromnego spotka-
nia, ale rbwniez w innych, najwiekszych polskich
miastach. Na to niezwykte wydarzenie skfada
sie bowiem szesnascie konferencji regionalnych
w stolicach wszystkich wojewddztw, ktore uzupet-
niaja czterodniowe spotkanie centralne. To dzieki
takim wydarzeniom oraz obecnosci tylu gosci mo-
zemy ufa¢, ze zycie niewidomych, stabowidzacych
oraz innych niepetnosprawnych bedzie poréwny-
walne do zycia ludzi petnosprawnych.

Harmonogram konferencji regionalnych

Miasto Konferencja Akcjaintegracyjna
Kielce 09.06 12.06
Szczecin 22.06 23.06
Gdansk 24.06 25.06
Bydgoszcz 29.06 30.06
Lublin 08.07 09.07
Biatystok 8.07 09.07
Olsztyn 13.07 14.07
Rzeszow 23.07 30.07
Krakéw 04.10 03.09
Zielona Goéra 06.08 07.08
Katowice 18.08 19.08
Opole 06.10 05.10
Warszawa 30.08 31.08
Poznan 31.08 01.09
Wroctaw 07.10 08.10
Warszawa 30.08 31.08



Na Konferencji REHA od roku 1999 pojawiaty
sie pionierskie rozwigzania stuzace osobom z dys-
funkcja wzroku: udzwiekowienie systeméw ope-
racyjnych (DOS, Windows, 10S), oprogramowanie
rozpoznajace druk i obrazy, aplikacje internetowe,
oprogramowanie smartfonéw, specjalistyczne,
brajlowskie notatniki, brajlowskie drukarki tek-
stowe i graficzne, technologia 3D, rozwigzania na-
wigacyjne itd. Tak byto w tym roku i zapewne tak
samo bedzie w przysztosci.

Od lat REHA jest obejmowana honorowym pa-
tronatem Matzonki Prezydenta RP. Byto tak row-
niez w tym roku. Nie bytlo mozliwe, by Matzonka
Prezydenta do nas przybyta, ale przypomnijmy,
iz spotkata sie z uczestnikami REHA w roku 2016.
Mielidmy zaszczyt powota¢ Komitet Honorowy
Konferencji, ktérego cztonkami zostali wybitni
przedstawiciele Swiata nauki, polityki i organizacji
NGO. Fundacja powotata réwniez Komitet Organi-
zacyjny, ktéry czuwat nad jak najlepszym zorgani-

DOSTERNOSE NA SERID

zowaniem Spotkania.

Konferencyjne wydarzenia byly relacjonowane
przez media centralne i regionalne. Referaty me-
rytoryczne, prezentacje, panele dyskusyjne byty
transmitowane przez Internet dla odbiorcow pol-
skich i zagranicznych. O ile w poprzednich latach
byly ttumaczone na dwa jezyki: angielski i rosyjski,
w tym roku byty ttumaczone na 13 jezykow. W ten
sposob zrealizujemy kolejny wazny cel, by REHA
FOR THE BLIND IN POLAND stata sie wydarzeniem
0 zasiegu ogoélnoswiatowym. Fundacja wspotpra-
cuje z niewidomymi i ich organizacjami w wielu
krajach, szczegolnie w lzraelu, krajach arabskich
i w Srodkowej Europie. Wszystko dla rozstawia-
nia Polski. Inicjatywa Fundacji spotyka sie z du-
zym zainteresowaniem. Przyjezdzajg do nas go-
$cie z réznych krajow, zarowno zwykli uczestnicy
Konferencji, jak i prelegenci, ktérym zalezy, by ich
wystapienia byty transmitowane przez Internet na
caty Swiat.






JesteSmy razem!

Fundacja jest otoczona przyjaciétmi, ktérych
jest tak wielu, ze nie sposob ich tutaj przedstawic.
Sa wsrdd nich przede wszystkim beneficjenci, czy-
li nasi podopieczni. W samym rehabilitacyjnym
projekcie ,Droga do samodzielnosci” uczestniczy
w tym roku 240 osob, a w roku 2020 - 320. Projek-
ty takie realizujemy od ponad 10 lat, zatem liczba
0s6b, ktore skorzystaty z naszej pomocy, na pew-
no jest na poziomie kilku tysiecy. Z kolei nalezy
policzy¢ czytelnikbw naszego miesiecznika ,Help
- jestesSmy razem’, ktérego wydajemy co miesiac
2000 egzemplarzy oraz czytajacych nasze ksiazki,
ktérych wydalismy ponad 150, w tym kilkadziesiat
autorskich.

Warto siegna¢ po konferencyjne rekordy, gdzie
przedstawiamy liczbe gosci REHA. S to tak zna-
czace liczby, ze nietrudno nam skutecznie zaprosic
do wspdtpracy inne instytucje. Dzieki osobistemu
zaangazowaniu Pana Adama Struzika - Marszatka
Wojewoddztwa Mazowieckiego — wspétorganiza-
torem spotkania zostat Samorzad Wojewodztwa
Mazowieckiego. Z kolei dzieki Panu Dyrektorowi
Tomaszowi Pactwie wspotorganizatorem REHA zo-
stato rowniez Biuro Pomocy i Projektéw Spotecz-
nych Urzedu m.st. Warszawy, ktéremu zawdzie-
czamy mu mozliwos¢ goszczenia w dwéch bardzo
wyjatkowych obiektach.

The Center for the Blind in Israel od lat wspiera
nas merytorycznie, a Fundacja Challenge Europe
wspotorganizuje spotkania regionalne. W utrzy-
maniu swiatowego charakteru REHA pomaga nam
World Blind Union (Swiatowa Unia Niewidomych),
ktéra zrzesza organizacje niewidomych z cate-
go swiata. Bardzo blisko wspétpracujemy takze

z International Mobility Conference, ktéra kilka lat
temu zdecydowata sie powierzy¢ Fundacji orga-
nizacje swojej swiatowej konferencji IMC w roku
2023. Wreszcie Zespot Pedagogiki Specjalnej dzia-
tajacy przy Komitecie Nauk Pedagogicznych PAN,
ktéry gromadzi naukowcédw pracujacych m.in. dla
niewidomych i stabowidzacych.

Dostepnos¢ na serio to:

« Empatia i zrozumienie spoteczenstwa

i whadz

« Znaczace fundusze przeznaczone na ten
cel

« Aktywnos¢ placowek edukacyjnych
i mediow

« Dostep do innowacyjnych technologii

« Realny dostep do informacji

« Efektywne wsparcie instytucji i obywa-
teli

+ Indywidualizacja podejscia do kazdego
obywatela z niepetnosprawnoscia

« Zapewnienie wyksztatcenia, pracy, wy-
poczynku i realizacji ambigji

+ Podmiotowe traktowanie kazdego czto-
wieka.

Zaniedbania przesztosci a promocja Dostepno-
$ci Plus

Niestety zalegtosci byly tak wielkie, ze nadal
znajdujemy sie na poczatku drogi. Zaledwie kil-
ka procent obiektéw zostato dostosowanych do
potrzeb os6b z niepetnosprawnoscia, przy czym
okazato sie, ze zmierzono gtéwnie dostepnosc
architektoniczna dla os6b z niepetnosprawnoscia



ruchowa. W przypadku innych niepetnosprawno- nie tylko fundusze przeznaczone na dostosowania,
$ci jest znacznie gorzej. Problemem jest nie tylko ale promocja idei wyrownywania zyciowych szans
faktyczna niedostepnos¢, ale brak zrozumienia i wieksze zaangazowanie wtadz, urzednikéw, na-
dla waznosci tej kwestii, z ktéorym spotykamy sie uczycieli, a przede wszystkim medidw.

w wielu miejscach i spotecznosciach. Niezbedne sa




Dwa stawne miejsca naszego spotkania

Patac Kultury i Nauki to jedno z najstawniej-
szych polskich obiektéw. Znajduje sie w samym
centrum Warszawy. W salach patacowych odbywa-
ja sie najwieksze konferencje i koncerty. Podobnie
stawnym miejscem jest Centrum Nauki Kopernik,
do ktérego co roku przybywaja tysigce zwiedza-
jacych zainteresowanych najnowszymi osiagnie-

ciami nauki i techniki. Miedzy rozlicznymi dzie-
dzinami, ktérymi zajmuje sie CNK, inicjowane s3
m.in. dziatania zwigzane z niwelowaniem skutkéw
niepetnosprawnosci. CNK bierze udziat w pracach
i prezentacjach dotyczacych udostepniania oto-
czenia osobom majacym problemy z poruszaniem
sie oraz udostepniania informacji niewidomym
i stabowidzacym. Z tych powodow wtasnie to miej-
sce wybralismy na nasze spotkanie i wystawy.






0 Fundagji

Docelowym efektem dziatar naszej organizacji

jest:

Na czym nam najbardziej zalezy? Na spotecz-
nej empatii, niezbednej dla realizacji szerokiego
wachlarza celéw. Chodzi o jak najszersze otwarcie
na problemy ludzi niewidomych i stabowidzacych.
Fundacja zajmuje sie swiatem dotyku i dzwieku,
w ktorym wzrok zastepuja inne zmysty. Umozliwia-
ja to innowacyjne rozwiazania elektroniczne i in-
formatyczne. Stad pomyst zorganizowania takich
wydarzen jak wystawa REHA FOR THE BLIND IN

stworzenie dostepnego otoczenia,
dostosowanie obiektéw uzytecznosci
publicznej tak, aby mogli do nich samo-
dzielnie dotrze¢ niewidomi i stabowi-
dzacy,

udostepnienie  wszelkich informacji
przeznaczonych dla ogétu obywateli,
m.in. ksigzek, prasy, ogtoszen, komuni-
katow, ekranow, wiadomosci w Interne-
cie,

zatrudnienie niepetnosprawnych wzro-
ku poprzez tworzenie nowoczesnych
stanowisk pracy,

dostep do informacji dzieki wylanso-
waniu praktyki projektowania uniwer-
salnego, dotyczacego wszelkich ustug
i produktow,

realizacja praw tej grupy obywateli (kon-
wencji ONZ oraz dyrektyw UE),

jak najdalej posunieta emancypacja na-
szego $rodowiska i sukces naszych orga-
nizacji.

POLAND.

Fundacja dzisiaj to:

17 biur we wszystkich wojewddztwach,
56 pracownikéw,

dziatalno$¢ w krajach sasiednich,
cykliczne konferencje, z Miedzynarodo-
wa Konferencjg REHA FOR THE BLIND IN
POLAND na czele,

bliska wspétpraca z mediami, wtadzami
centralnymi i samorzagdowymi,

liczne kontakty z naszym srodowiskiem:
stowarzyszeniami i fundacjami oraz wy-
bitnymi ludzmi niewidomymi i stabowi-
dzacymi,

wspotpraca z wybitnymi ekspertami,
tysigce beneficjentéw i setki wolontariu-
szy,

jedno z pierwszych miejsc wsérdd orga-
nizacji pracujacych dla oséb z niepetno-
sprawnosciami,

uczestnictwo w gremiach doradczych
Rzadu RP.

REHA w liczbach - konferencyjne rekordy:

33 spotkan w jednym roku (konferencgji
i imprez integracyjnych), stanowiagcych
spojna, projektowg catos¢ REHA,

ok. 3500 uczestnikéw podczas trwania
centralnego spotkania REHA,

ok. 6000 uczestnikéw spotkan REHA
w catym kraju,

62 wystawcow

70 zatrudnionych pracownikow

245 wolontariuszy

885 beneficjentéw projektu goszcza-
cych w warszawskich hotelach

21 zagranicznych delegacji.



Nie jest tatwo, ale moze by¢i na pewno
bedzie lepiej

Stoisz na chodniku, p6t metra od kraweznika,
przed ulica, ktorag masz przejsc. Tedy prowadzi two-
ja droga. Juz bys chciat pobiec, szybko dostac sie
na drugg strone, ale samochody jadg i jada. W kto-
ryms$ momencie wydaje ci sig, ze ich nie ma, albo
ze nastepny jest wystarczajaco daleko by zdazy¢
przejs¢. Nie masz pewnosci i pozostajesz w miej-
scu. Sytuacja powtarza sie wielokrotnie, a czas pe-
dzi nieubtaganie. Spdznisz sie, nie zdazysz na zaje-
cia, do szkoty, pracy albo do lekarza. Martwisz sie,
ale nic nie mozesz zrobi¢. W czasie tego wymuszo-
nego postoju obserwujesz cichutko jak mijaja cie
inni piesi i coraz bardziej sie niecierpliwisz - kiedy
wreszcie cie zauwazg, albo sam odwazysz sie ko-
gos zaczepic? Styszysz stukot obcaséw — najpierw
w oddali, potem tuz obok, by na koniec pojawit sie
na twojej twarzy grymas i rozczarowanie, kiedy ko-
bieta przebiega przez ulice i to bez ciebie.

Mijaja cie kolejne osoby, a kazda sie spieszy.
Gdzie, dokad? Oni zdaza, ty moze nie. Kiedy opa-
nowuje cie niemal catkowita rezygnacja, zbliza sie
do przejscia jakis facet. Przystaje i pyta, czy chcesz
z nim pojs¢ — i przechodzisz. lle czasu to trwato?
Czy tyle, ile sie nalezato, czy o troche za duzo, by
pozostac optymistg?

Mimo tragedii, ktéra was spotkata, musisz sie
ogarnac¢ i zorganizowac zycie rodziny. Po tym, co
was spotkato, dwunastoletnia céreczka tez ma juz
dosy¢ - potrzebuje konkretnej pomocy. Wybierasz
sie wiec do Powiatowego Centrum Pomocy Ro-
dzinie, gdzie mozesz otrzymac wsparcie. Dowie-

dziafas sie, ze mozna tam ztozy¢ wniosek o dofi-
nansowanie zakupow urzadzen rehabilitacyjnych.
W przypadku nowo ociemniatego dziecka moze
chodzi¢ o brajlowska maszyne do pisania, jeszcze
lepiej o méwigcy komputer oraz o brajlowski mo-
nitor, stuzacy do odczytywania tekstu wyswietlo-
nego na ekranie. Umoéwitas sie z urzedniczka, ktéra
zatatwia takie sprawy i wychodzisz z domu.

Kiedy dotrzesz do PCPR, odczekasz swoje, a po-
tem wejdziesz do pokoju, w ktérym zatatwia sie
tego rodzaju sprawy. Przedstawisz sytuacje, a pani,
kiedy ustyszy o nieszczesciu, ktére was spotkato,
o wypadku, w wyniku ktérego céreczka stracita
wzrok, bedzie zasmucona. Przejdziecie do kon-
kretow. Powiesz, ze doradzono ci zakup jakichs$
tam urzadzen oraz wnioskowanie o przeszkolenie
w ich uzywaniu. Jakiez bedzie twoje zaskoczenie,
kiedy sie dowiesz, ze twoje oczekiwania dotyczace
dofinansowania sg przesadne. Bedziesz chciata za-
ledwie kilka tanich rzeczy. Nie wymagasz wiecej —
nic drogiego - jakis tani notebook, maty brajlowski
monitorek — moze zaledwie 14-znakowy i oprogra-
mowanie — wylacznie niezbedne. Mimo skromno-
$ci twoich postulatow urzedniczka spojrzy na cie-
bie krytycznie i zdziwionym gtosem zapyta, czy nie
wiesz, ze starostwo powiatowe musi pomagac wie-
lu rodzinom, a kazda ma inny problem. Dowiesz sie
jak trudng sytuacje maja rodziny alkoholikow, star-
sze matzenstwa, w ktorych jedna osoba jest bardzo
schorowana i wymaga catodobowej opieki. Na ko-
niec bedziesz przekonywana, ze tysigc ztotych od
podatnikéw w zupetnosci ci wystarczy. Powiesz, ze
nie znasz sie na sprzecie, rehabilitacji i cenach, ale
w szkole specjalistycznej, w ktérej bytas z prosba
o porade poinformowano cie, ze to, czego wyma-
ga corka dla efektywnej nauki w szkole, kosztuje



znacznie wiecej — na przyktad 20 tysiecy ztotych.
Co zrobi¢ - ustapi¢, czy walczy¢? Ostatecznie skta-
dasz wniosek na brajlowska maszyne do pisania
i dostajesz decyzje o przyznaniu ci dofinansowa-
nia w wysokosci 3 tysigce ztotych. Reszte musisz
dopfaci¢ sama. O komputerze i urzadzeniach pe-
ryferyjnych, ktére zamieniajg zwykly sprzet na do-
stosowany do potrzeb niewidomej dziewczynki,
na razie mozesz zapomniec.

Siedzisz na trawiastym brzegu przy jeziorze
i styszysz jak kolejne osoby wypozyczaja kaja-
ki. Dostajg wiosta, kapoki i ruszaja ,w droge”. Za
ktéryms$ razem zgtasza sie po kajak chtopak bez
partnera do ptywania. Mimo pewnej wyjatkowo-
$ci tego zamoéwienia dostaje kajak i takze wypty-
wa na jezioro. Nie mija duzo czasu, kiedy jest na
jego srodku i przestajesz go styszec. Ty tez bys tak
chciat. Dlaczego takze ty nie mozesz tego zrobic?
Czy brak wzroku jest wystarczajacym powodem,
bys nie mogt poptywac i by¢ w tym samodzielny?

Uwielbiasz zwiedza¢ muzea i czynisz to przy
okazji kazdego wyjazdu - sprawdzasz jakie mu-
zea sq W okolicy i docierasz do nich. Czy jednak
robisz to sam? Przypuszczalnie jest pewna grupka
najdzielniejszych niewidomych, ktérzy to potrafia,
ale ty udajesz sie tam z przewodnikiem, najcze-
$ciej z kim$ z rodziny. Nie zawsze jest to dla ciebie
komfortowe. Jak zwiedzisz muzeum, kiedy akurat
przed wyjsciem z domu czy hotelu obrazisz sie na
zone albo meza? Wtedy sprawdzisz czy mozesz
pojs¢ do muzeum sam, czy jest ono dostosowane
do potrzeb 0s6b z niepetnosprawnoscia, w twoim
przypadku wzrokowa. Otéz mimo wykonania wie-
lu réznych prac i dziatann dostosowawczych nadal

nie jest dobrze. Nawet kiedy idziesz do muzeum
zrodzing, nie masz co ogladac. Brakuje audioprze-
wodnikéw, deskrypcji, kopii dziet sztuki do poma-
cania, brajlowskich tabliczek, przewodnikow ksigz-
kowych, wypuktych planéw i mapek.

Twoj syn bardzo stabo widzi. Dostat sie do li-
ceum i zamierza kontynuowa¢ marsz po wiedze
i dobre stopnie. Zgtosites dyrekcji szkoty, ze jest
osobg niedowidzacg i wymaga specjalistyczne-
go sprzetu, a wiec notebooka z duzym ekranem,
programu powiekszajacego obraz, syntezy mowy,
ktéra bedzie mu pomagata w odczytywaniu dtuz-
szych dokumentoéw i nade wszystko elektroniczne-
go powiekszalnika (lupy), ktéry bedzie ,patrzyt” na
tablice i pokazywat na ekranie komputera zapisany
tam tekst. Syn bedzie mogt ogladac to na notebo-
oku korzystajac z funkcji powiekszania obrazu, sto-
sownie do wymagan jego wzroku.

Zgtosites to jeszcze podczas wakacji uprze-
dzajacych rozpoczecie roku szkolnego, a mimo to
w pierwszych trzech miesigcach roku szkolnego
syn musiat uczyc sie bez tych pomocy. Trwato to
do potowy grudnia. Dyrekcja szkoty niczego nie
zaniedbata. Ztozyta stosowny wniosek do wiadz
swojego powiatu i czekata. Gdzie sa subwencje
przeznaczone na ksztatcenie takich uczniow, gdzie
sq $rodki i pomoc z nich wynikajgca?

Reprezentujesz organizacje OPP (fundacje)
i chcesz sie uda¢ do Urzedu Marszatkowskiego
twojego wojewddztwa. S3 szanse na otrzymanie
dofinansowania przeznaczonego na realizacje cie-
kawego projektu. Czy jako niewidomy jestes w sta-
nie to zrobi¢? Jak tam dojechac¢? Gdzie jest gtéwne
wejscie, schody, winda, recepcja, pokdj, do ktérego



masz sie dostac? Jak zatatwic sprawe, kiedy ma sie
do czynienia z tak absurdalnymi utrudnieniami?
Nawet nie warto myslec co by byto w tym urzedzie,
gdybys chciat skorzystac z toalety! Strach sie bac!

To oczywiste, ze wszelkie pomniki sg wystawio-
ne w celu wspominania ich bohatera, wzglednie
sprawy, z ktora sg zwigzane. Czy jednak mozna sie
tym zainteresowa¢, kiedy sie tego nie widzi? Czy
obok pomnika jest trojwymiarowa makieta, ktora
mozna ogladac z bliska, albo macac? Czy bez takie-
go wsparcia niewidomi mogg sobie poradzic¢?

Czy zamknates oczy i sprébowates posurfowad
w Internecie, a najbardziej po jakims sklepie, gdzie
chciates zrobi¢ zakupy? Czy odnalezienie tam inte-
resujacych cie tresci jest fatwe? Okazuje sie, ze na-
wet rozwigzania dedykowane dostepnosci wymy-
kaja sie spod kontroli informatykéw pracujacych
dla niewidomych. Surfujesz i surfujesz, i naprawde
sie denerwujesz. Zdarzato sie, ze wktadasz do ko-
sza nie to, o co ci chodzito!

Sklep internetowy to jeszcze nic. Co myslisz
o dostosowaniach, kiedy twoje specjalistyczne
oprogramowanie udzwiekawiajace i ubrajlawia-
jace nie radzi sobie z generatorem wnioskow, bez
ktérego nie mozesz pracowac w fundacji? Tymcza-
sem generatory w nobilitowanych urzedach i in-
stytucjach nie sg dostepne dla niewidomych!

Dostepnosc to obszerny i powazny temat. Do-
tyczy niwelowania skutkéw niepetnosprawnosci.
Ma za zadanie pomagac wszystkim, rowniez oby-
watelom nielegitymujacym sie orzeczeniem o nie-
petnosprawnosci, ale gtdéwnie osobom niepetno-
sprawnym. Im gtebsza niepetnosprawnos¢, tym

bardziej niezbedne jest wsparcie. W najtrudniejszej
sytuacji sa osoby catkowicie niewidome, niestysza-
ce i osoby na woézkach, nie mogace samodzielnie
chodzi¢. Réznorodne oprzyrzadowanie niweluje
brak sprawnosci. Nalezy do nich doda¢ stosowne
przeszkolenie, a niepetnosprawnos¢ przestaje by¢
tak uciazliwa i juz nie zamyka drogi do sukcesow.
Niewidomi chcg sie uczy¢, pracowad, zarabia¢, ba-
wi¢, korzystac z wszelkich dobrodziejstw, z ktérych
korzystajg inni. Powstaje ich mndstwo, czy jednak
moga byc projektowane i wytwarzane jedynie dla
czesci obywateli, nawet kiedy ta czes$¢ to ogromna
wiekszos$¢?

Nie ma dostepnosci bezempatiiinnych i fundu-
szy. Niepetnosprawni oczekujg prawdziwej pomo-
¢y, a nie namiastki rehabilitacji. Chcemy korzystac
z dobrodziejstw wspotczesnej cywilizacji technicz-
nej i zy¢ jak najnormalniej. Whasnie tak jest, albo
powinno by¢ w Swiecie, ktory okreslamy mianem
$wiata otwartego dla niewidomych. W takim zor-
ganizowaniu caty swiat jest dedykowany nie tylko
wzrokowi, ale tez dotykowi i stuchowi. Na dodatek
kolejne zmysty pomagaja nam zy¢. Gdyby tak byto,
nie musielibysmy méwi¢ o niepetnosprawnosci.
Tymczasem moéwimy i musimy to robi¢. Taki wia-
énie cel ma Swiatowe Spotkanie Niewidomych,
Stabowidzacych i ich Bliskich oraz zwigzana z nim
XIX edycja Konferencji REHA FORTHE BLIND IN PO-
LAND.

Aby stato sie to mozliwe, niezbedne sq empatia
innych ludzi oraz fundusze. Jak sie okazuje, w wielu
miejscach brakuje tego i tego. Trudno podejrzewac
0 empatie pania na wysokich obcasach, ktéra nie
ma ochoty z nami sie zetkng¢, albo urzedniczke,
ktéra nie mogta sie zapoznac ze specyfika niepet-
nosprawnosci wzroku i sposobami zniwelowania



jej skutkéw. Niewidomi sg kompletnie niedoinfor-
mowani. Nie wiemy nawet czy w pokoju, w ktérym
sie znajdujemy pali sie $wiatto, albo gdzie jest re-
cepcja w budynku, w ktérym mamy co$ zatatwic.
Gdzie toalety, schody, winda, wejscie lub wyjscie
itd. Takie wiasnie mamy problemy, takie i tysiace,
albo miliony innych. Trudno nie widzie¢, ale gdyby
zmniejszono ich liczbe, nasze zycie bytoby tatwiej-
sze. Bez empatii innych nie widzac mozna zatamac
rece.

Sama empatia nie wystarczy, ale kiedy juz jest,
musi by¢ konkretna. Chodzi o decyzje dotyczace
funduszy. Nie ma dostepnosci bez empatii, ale tak-
ze bez pieniedzy. Kiedy nas sie pomija, cierpimy,
ale kiedy empatia jest jedynie teoretyczna, niewie-
le nam z niej przyjdzie. Musi sie ona sprowadzac
do konkretéw. Musimy mie¢ moéwiacy tester ko-
lorow by wiedzie¢ jak sie ubra¢, albo syntezator
mowy, by sprawnie surfowac po Internecie. Kiedy
chcemy nauczy¢ sie chodzi¢ z biatg laska do biu-

rowca, gdzie znajduje sie zaktad pracy, musimy
dosta¢ mapke terenu, by go zrozumie¢. Bedziemy
sami chodzili, gdy zapoznamy sie ze wszystkimi
utatwieniami i przeszkodami na naszej trasie.

Dostepnosc¢ na serio to madre spoteczenstwo,
wyrozumiate wtadze, stosowne zapisy ustawo-
we i zarzadzenia, wystarczajgco duze fundusze,
konkretne dostosowania, ktére z tego wynikaja,
udzwiekowione i ubrajlowione otoczenie, urza-
dzenia, ktérymi mozemy sie postugiwac bez wzro-
ku, deskrypcja tego, co inni mogg widzie¢, a my
nie. | tak dalej.

Podczas spotkan konferencyjnych REHA jest to
omawiane i wyjasniane. Robimy to od lat i czasem
zauwazamy postep, kiedy indziej martwimy sie
jego brakiem. Moze w obliczu 30. rocznicy istnie-
nia Fundacji Szansa dla Niewidomych uda sie nam
wiecej niz zwykle. Jesli tak sie stanie, opowiemy
o tym. Jesli nie, takze.



Wystawa technologiczna REHA 2021

Po raz drugi z rzedu mieliSmy powazny pro-
blem. W czasie przygotowan do Konferencji nikt
nie umiat przewidziec¢ sytuacji epidemicznej w pla-
nowanym terminie Spotkania. Mieliémy nadzieje,
ze czwarta fala Covid-19 nas nie zaatakuje i orga-
nizowane przez nas spotkania REHA odbedg sie
w jak najliczniejszym gronie. Przygotowalismy sie

zaréwno na wariant stacjonarny, jak i on-line. Wszy-
scy goscie mogli do nas przyjecha¢ albo zostac
w domu i potaczyc sie z nami za posrednictwem
Internetu. Podobnie zorganizowalismy wystawe.
Stoiska wystawiennicze byty dostepne w CNK, ale
producenci i sprzedawcy takze mogli zaprezento-
wac swoje produkty i ustugi zdalnie. W tym przy-
padku mogli skorzysta¢ ze specjalnej transmisji
i ttumaczenia wystapien na 13 jezykéw obcych.







Gala ,JesteSmy razem” na 30-lecie Fun-
dacji

W dniu inauguracji Konferencji zaspiewali dla
naszych gosci popularni artysci. W ostatnich la-
tach na mtodziezowej scenie muzycznej Polska
odniosta wielkie sukcesy, miedzy innymi dwa
razy z rzedu wygrywajac Eurowizje Junior. Zanim
wystuchaliémy koncertu jednej ze zwyciezczyn
tamtego konkursu, gale rozpoczety uczestniczki
sprzed roku - siostry Ala i Ola Tracz, znane réwniez
z The Voice Kids. W licznych wywiadach, ktérych
udzielaja, podkreslaja, ze jedna dla drugiej jest naj-
wiekszg sita. | cho¢ miedzy nimi jest 5 lat réznicy, to
na scenie rozumiejg sie doskonale. Jak sie okazato,
rozumieli je takze widzowie, ktérzy zgotowali im
huczne owacje.

Marte Gatuszewska znamy jako MVRT, zwyciez-
czynie The Voice of Poland z 2017 roku. Jej dysko-
grafiarozrasta sie w ekspresowym tempie, aw 2020
roku zostata uczestniczka trzynastej edycji progra-

mu ,Twoja twarz brzmi znajomo’, gdzie po jedena-
stu odcinkach dotarta do finatu, ostatecznie zajeta
czwarte miejsce. Nastepnie wystapita Viki Gabor
- bardzo popularna, mtoda piosenkarka, Zwyciez-
czyni Eurowizji z roku 2019 z hitem ,Superhero’,
ktéry zaspiewata réwniez u nas na zakonczenie
swojego wystepu. W ubiegtym roku wystgpita tak-
ze na Sylwestrze organizowanym przez TVP. Jej
premierowy album ,Getaway (Into My Imagina-
tion)” szybko uzyskat status ztotej ptyty. Nie bedzie
zaskoczeniem, kiedy poinformujemy, ze widownia
wszystkie wokalistki przyjeta bardzo goraco.

Gwiazda wieczoru byt Andrzej,,Piasek” Piasecz-
ny, doskonale znany i lubiany artysta, obecny na
scenie pop od wielu lat. Jego koncert potwierdzit,
ze jest w doskonatej formie artystycznej. Piasek
cieszy sie niestabnaca popularnoscia.

Wystep artystow ozdobit ogtoszenie wynikow
Konkursu IDOL, w ktérym na szczeblu krajowym
wzieli udziat zwyciezcy konkurséw regionalnych
i zdobywcy drugich i trzecich miejsc w poszczegdl-
nych kategoriach.
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Gabinet, gdzie nie ma swiatta

Zorganizowaliémy wystawe ,Swiat dotyku
i dzwieku”, ktérej gtdwnym celem byto zaprezen-
towanie Swiata, w ktérym na co dzien zyjg niewi-
domi. Wydzielilismy specjalny obszar, w ktérym
wrecz nie nalezato widzie¢, a do ktérego wchodzi-
to sie z opaska na oczach. To nasz Gabinet Dzwieku
i Dotyku. Gtéwna role odgrywaty tam: dotyk, stuch
i wech - bron Boze wzrok...

Zwiedzajacy zaktadali stuchawki, by najpierw
wystuchac krétkiego powitania, nagranego na tle
hymnu Fundacji,Widzie¢ wiecej”, a nastepnie przy-
stepowali do konkursowej zabawy. Ich zadaniem
byto dzwiekowe rozpoznawanie miejsc i czynno-
$ci na podstawie nagran wykonanych w technice
binauralnej. Jak sie okazato, wiele oséb potrafi po-
stugiwac sie stuchem na serio, dzieki czemu pra-
widtowe odpowiedzi padaty dosy¢ czesto. Odtwa-
rzalismy odgtosy krojenia warzyw: cebuli, papryki
oraz innych, pochodzace z restauracji. Goscie zga-
dywali co to jest.

Kiedy juz sprawdzilismy stuch, przyszedt czas
na dotykowe rozpoznawanie warzyw, owocéw
i pewnych, dos¢ nieoczywistych, zwigzanych
z kuchnig przedmiotéw. Kolejnym zadaniem byto
rozpoznanie i odktadanie podanych kwot pienie-
dzy, a wszystkie wytacznie w bilonie.

Goscie mieli okazje pozna¢ wspaniate urza-
dzenie firmy OrCam MyEye - jakby sztuczne oko.
Przytwierdza sie go do oprawki okularéw i stucha
opowiadania o otoczeniu. Urzadzenie rozpoznaje
i odczytuje tekst, na ktéry skieruje sie jego obiek-
tyw, ale takze twarze osdb, ktdre zostaty mu wcze-
$niej zaprezentowane i opisane. Potrafi opowiada¢
o tym, co znajduje sie w otoczeniu. Niewidomy
uzytkownik uczy go, a potem korzysta z jego po-
mocy.

Co roku organizujemy tor przeszkdd, ktory na-
lezato przejsc z biatg laska. Nowym pomystem byto
zorganizowanie symulacji wsiadania do pociggu.
| w tym przypadku goscie otrzymywali stuchawki
z rzeczywistym nagraniem z dworca PKP i musie-
li zdecydowaé¢, w ktérym momencie mozna wejs¢
do wagonu. Moéwili, ze dzwiekow jest tak duzo, ze
byto trudno rozpozna¢ gdzie sg drzwi i kiedy sie
otworzyty. Jak wiec wejs¢ do pociagu i znalez¢ wol-
ne miejsce?

Konfrontacja z réznymi, codziennymi czynno-
$ciami sprawita, ze osoby odwiedzajace Gabinet
Dzwieku i Dotyku mogty uzmystowic¢ sobie jak
funkcjonuja niewidomi i jakie bariery napotykaja
w zyciu codziennym.



Konkurs IDOL 2021

Kapituta Konkursu IDOL

Ewa Bak

Igor Bustowicz

Marek Kalbarczyk — Przewodniczacy
Anna Koperska

llona Nawankiewicz

Milena Rot

Od pierwszej edycji Miedzynarodowej Konfe-
rencji REHA FOR THE BLIND IN POLAND organizu-
jemy konkurs IDOL. Sg w nim wyrdzniane zaréwno
osoby prywatne, jak i instytucje, ktore sg przykta-
dem dla innych. W roku 1999, podczas pierwszej
edycji, cztonkowie elity srodowiska wskazali osoby
i instytucje, ktére dla emancypacji niewidomych
i stabowidzacych zrobity najwiecej. Wyrézniono
wtedy Swietnie zrehabilitowanych niewidomych,

ktérzy osiagneli sukces w zyciu osobistym i zawo-
dowym oraz widzacych, ktorzy poswiecili im wie-
le lat swojej pracy. Konkurs spodobat sie naszym
beneficjentom tak bardzo, ze zdecydowalismy by
z roku na rok rost i rést. Rozrézniamy kandydatow
srodowiskowych, medialnych, urzedniczych, edu-
kacyjnych itd. Kiedy liczba kandydatow przekro-
czyta dopuszczalny limit, zdecydowalismy o ko-
niecznosci podzielenia Konkursu na dwa etapy:
regionalny i centralny. Konkursy regionalne odby-
waja sie we wszystkich wojewddztwach, a ich zwy-
ciezcy zostajg kandydatami w konkursie krajowym.
W tegorocznych konkursach regionalnych
wzieto udziat ponad 8 tysiecy gtosujacych, kto-
rzy mogli wybiera¢ posréd kilkuset kandydatow.
Mamy prawo powiedzie¢, ze idea Konkursu piek-
nie sie przyjeta i zdobywa coraz wiecej sympaty-
kow. Serdecznie gratulujemy ich zwyciezcom.
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Wyniki Konkursu IDOL
IDOL SRODOWISKA

1. Monika Bielecka - zachodniopomorskie

Zatozycielka i trenerka grupy Tup Tup Team,
realizujacej zajecia z nordic walkingu z osobami
z niepetnosprawnoscig wzroku. Inicjatorka oraz
uczestniczka wraz z podopiecznymi licznych kon-
kurséw sportowych, pracownica ZAZ-u w Gryfinie.
Realizowata zajecia z nordic walkingu wraz z pod-
opiecznymi Fundacji. Zajecia zostaty znakomicie
odebrane w srodowisku.

Liczba gtoséw: 573

2. Roman Dabrowski - podkarpackie

Z wyksztatcenia filozof, byty nauczyciel przed-
siebiorczosci, wyktadowca akademicki oraz do-
radca i coach. Od 2001 r. aktywnie dziata w Tar-
nobrzegu na rzecz oséb z niepetnosprawnoscia.
Dwukrotnie organizowat i prowadzit punkty infor-
macyjno - doradcze dla os6b niepetnosprawnych,
ich rodzin i przyjaciot. Rowniez dwukrotnie byt
cztonkiem i przewodniczacym Miejskiej Spotecz-
nej Rady ds. Osob Niepetnosprawnych.

Liczba gtoséw: 566

3. Agnieszka Sukiennik - wielkopolskie

Od 2017 jest zatrudniona w poznarnskim od-
dziale Fundacji Aktywizacja jako psycholog oraz
posrednik pracy. Zadziwia swoja pracowitosciag
i pomystowoscia, ktéra owocuje innowacyjnymi
rozwigzaniami na rzecz OzN umozliwiajac im pod-
jecie i utrzymanie zatrudnienia. Ograniczenia spo-
wodowane schorzeniami zastepuje mozliwoscia-
mi i ten rodzaj niepetnosprawnosci traktuje jako

wartos¢ dodang do zycia czynigc jg dodatkowym
atutem. Dzieki Jej nieprzecietnym zdolnosciom
wiele oséb uwierzyto w siebie, znalazto motywacje
do zycia i podjeto kroki w kierunku usamodzielnie-
nia i niezaleznosci.

Liczba gtoséw: 478

IDOL w kategorii MEDIA

1. Ewa Wojcik-Lis - podkarpackie

Jako osoba zwigzana z podkarpackimi media-
mi, miedzy innymi Radiem Leliwa, w swojej dziatal-
nosci czesto podnosi tematyke oséb z dysfunkcja
wzroku. Méwi o barierach, na jakie napotykaja, ale
tez wskazuje sukcesy i podkresla aktywnos¢ osob
niewidomych i stabowidzacych na wielu ptaszczy-
znach lokalnych.

Liczba gtosow: 522

2. Radio Plus Zielona Goéra - Monika Wertz
i Dorota Gut - lubuskie

Chetnie przekazuje stuchaczom informacje do-
tyczace inicjatyw lokalnych skierowanych do os6b
z dysfunkcja narzadu wzroku.

Liczba gtoséw: 365

3. Agnieszka Gradzka-Wadych i Jarostaw
Wadych - kujawsko-pomorskie

Od wielu lat podejmujg w artykutach tematyke
wazna dla oséb niepetnosprawnych i ich rodzin.
Szczegdlnie duzo uwagi poswiecajg niewidomym
oraz niedowidzacym, publikujgc w magazynie
Help i mediach spotecznosciowych. taczac spoj-
rzenie kobiece i meskie w pisanych takze wspdlnie
artykutach uwrazliwiajg spoteczenstwo na rzecz
szeroko pojetej integracji.

Liczba gtosow: 352









IDOL w kategorii URZAD

1. Pierwszy Urzad Skarbowy w Kielcach:
Katarzyna Jankowska - Naczelnik Urzedu Skar-
bowego, Stawomir Podkéwka - Dyrektor I1zby
Administracji Skarbowej w Kielcach - swieto-
krzyskie

Wdraza rozwigzania i udogodnienia dla peten-
tow niewidomych, stabowidzacych, niestyszacych,
poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich, oséb
starszych. Dzieki pracownikom postugujacym sie
jezykiem migowym osoby niestyszagce moga zata-
twic sprawe podatkowq bez przeszkéd. Wszystkie
dziatania sg konsultowane wspolnie ze srodowi-
skiem os6b niepetnosprawnych, ktére sg zaprasza-
ne do sprawdzenia poszczegolnych funkcjonalno-
sci.

Liczba gtoséw: 316

2. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Zielonej Gorze - lubuskie

Z zaangazowaniem wspierajg osoby niepetno-
sprawne, w tym osoby z dysfunkcja narzadu wzro-
ku. Z checig udzielaja informacji o formach swiad-
czonej pomocy, projektach oraz mozliwosciach
dofinansowan, z ktérych mozna skorzystac. Osoby
pracujace w Centrum sg bardzo pomocne i zaan-
gazowane w swojg prace.

Liczba gtoséw: 214

3. PFRON Oddziat Opolski - opolskie

W znaczacy sposob wspiera liczne organizacje
i instytucje, ktére oferujg pomoc osobom niepet-
nosprawnym. Przede wszystkim dzieki dofinan-
sowaniu wielu projektéw i grantdéw organizacje
te mogaq realizowac réznorodne dziatania, dzieki
ktérym osobom z niepetnosprawnosciami zyje sie

tatwiej. Wydawane publikacje i wsparcie meryto-
ryczne ma réwniez ogromne znaczenie.
Liczba gtoséw: 138

IDOL w kategorii EDUKACJA

1. Malgorzata tuba - mazowieckie

Trener i wyktadowca na studiach: poradnictwo
psychologiczne i interwencja kryzysowa. Otwarta
na potrzeby niewidomych studentéw i uczestni-
kow szkolen, ktore prowadzi poza uczelnia. Dba
o racjonalne dostosowania. Z wyprzedzeniem
wysyta materiaty, pyta czy sg dostepne, w razie
potrzeby wprowadza modyfikacje. Opisuje filmy,
ktére pokazuje, wtgcza niewidomych do ¢wiczen
praktycznych. Przed egzaminem on-line testu-
je razem z niewidomymi dostepnos¢ platformy.
Znajduje czas na telefoniczne omoéwienie prac
zaliczeniowych i wspieranie niewidomych ab-
solwentéw studiow w ich pracy: skonsultowanie
trudnego przypadku, superwizje, wskazanie spe-
cjalisty. Wspierata personel osrodka dla niewido-
mych i stabowidzacych we Wroctawiu madrym
reagowaniem na problemy emocjonalne uczniéw
i promocji zdrowia psychicznego.

Liczba gtoséw: 287

2. Aneta Bester - podkarpackie

Tyflopedagog, oligofrenopedag, terapeuta
dzieci ze spektrum autyzmu. W pracy taczy pro-
fesjonalizm i pasje. Prowadzi warsztaty ,BadZmy
przyjazni niepetnosprawnosci”. Jest autorka ksigzki
+~Aktywnos¢ ruchowa dzieci stabowidzacych i nie-
widomych’, licznych artykutéw z dziedziny tyflope-
dagogiki oraz wspétautorka opracowania ,\W stuz-
bie oczom”.

Liczba gtosow: 131



3. Ewa Kolska - dolnoslaskie

Jest doradca zawodowym, petnomocnikiem
rektora ds. studentéw niepetnosprawnych, prez-
nie prowadzi Akademickie Biuro Karier, dziata na
rzecz studentéw z ré6znymi niepetnosprawnoscia-
mi, w tym z dysfunkcjami wzorku. Odznacza sie
wielkim zaangazowaniem i empatig w kontaktach
ze studentami, otacza ich opieka i stara sie niwelo-
wac bariery w dostepie 0s6b niepetnosprawnych
do wyzszego wyksztatcenia.

Liczba gtoséw: 93

IDOL w kategorii INSTYTUCJA/PLACOWKA
KULTURY/FIRMA

1. Fundacja Dostepnej Kultury Wizualnej -
Wielozmysty - mazowieckie

Misja Fundacji Wielozmysty jest wtgczanie oséb
Z niepetnosprawnosciami wzroku w odbiér oraz
tworzenie sztuki. Najwazniejszym aspektem dzia-
tania fundacji jest inicjowanie dialogu pomiedzy
Swiatem sztuki a osobami niewidomymi. Poprzez
swoje dziatania dociera do miejsc dotad niedo-
stepnych dla oséb niewidomych. Angazujac w nie
artystow, galerzystéw i kuratorow jednoczesnie
uwrazliwia srodowisko artystyczne na ich potrze-
by. To, co wyrdznia fundacje, to takze skala dziata-
nia. Kameralny charakter wydarzen, a takze bliski,
indywidualny kontakt z uczestnikami sprzyja bu-
dowaniu dobrej atmosfery.

Liczba gtoséw: 265

2. Opolska Regionalna Organizacja Tury-
styczna - opolskie

OROT to jedna z organizacji, ktére z zaangazo-
waniem podjety dziatania dostosowujace oferowa-
ne przez nich ustugi do potrzeb i mozliwosci oséb
niepetnosprawnych. Dotychczas zrealizowane ini-
cjatywy w znaczacym stopniu utatwiajg korzysta-
nie osobom z niepetnosprawnosciami zasobéw
oferowanych przez OROT.

Liczba gtoséw: 198

3. Muzeum Budownictwa Ludowego - Park
Etnograficzny - Ewa Wrochna - dyrektor Mu-
zeum, Ewa Petryna, Katarzyna Braun - warmin-
sko-mazurskie

Od wielu lat stara sie dbac o potrzeby oséb nie-
widomych i niedowidzacych. Posiada specjalnie
stworzong wystawe statg pn. ,Dotknij Kultury Lu-
dowej’, na ktérej prezentowane jest wyposazenie
wnetrza odwzorowane ze zbiorow muzeum. Zwie-
dzajacy moze dotykac i uzywac sprzetéw, dzieki
czemu moze poczuc sie jak mieszkaniec dawnej
wsi. Wystawie towarzyszy audiodeskrypcja i kata-
log pisany alfabetem Braille’a. Muzeum na wolnym
powietrzu posiada specyficzny charakter, ktére
jest atrakcyjnym miejscem do wypoczynku o kaz-
dej porze roku.

Liczba gtoséw: 129



@




Swiatowy IDOL Niewidomych

Po raz pierwszy w historii wybieralismy Swiato-
wego IDOLA srodowiska niewidomych. Pierwotny
konkursowy pomyst byt skromny. Juz wtedy jed-
nak, czyli podczas pierwszej edycji REHA w roku
1999, przeszedt najsmielsze nasze oczekiwania.
Z kazdym rokiem sie powiekszat. Zaczelismy od
0s6b i instytucji, ktére zdobyty zaufanie elity $ro-
dowiska. Po kilku latach stworzylismy Kapitute,
w sktad ktérej weszli IDOLE wybrani w poprzed-
nich latach, by réwniez to zamieni¢ na najbardziej
obiektywne gtosowanie internetowe. Z okazji
30-lecia Fundacji chcielismy zrobi¢ cos na jeszcze
wiekszg skale i podjelismy decyzje o zorganizo-
waniu Konkursu Swiatowego. W gtosowaniu tym
mogli wzig¢ udziat wszyscy — niewidomi, stabowi-
dzacy, ich bliscy z catego swiata. Wspodlnie wybie-
ralismy najwybitniejsza osobe sposrod 26 zgtoszo-
nych kandydatow.

Zdecydowalismy sie na sfinansowanie atrak-
cyjnych nagrod dla laureatéw. Zwyciezca otrzymat
wspaniate komputerowe moéwigce brajlowskie
szachy wymyslone przez Marka Kalbarczyka, a wy-
tworzone przez firme Altix. Swiatowy IDOL oraz
zdobywcy drugiego i trzeciego miejsca otrzymali
wypukia rycine jednego z najznakomitszych pol-
skich zabytkéw oraz w razie potrzeby fundusze na
przyjazd na Konferencje.

Oto lista kandydatéw:

Ahmed El Jeilany — Kuwejt

Ahmed Hossam Ahmed Mohamed - Egipt
Andrea Bocelli - Wtochy

Andrey Tikhonov - Polska

Ben Lou Poggo - Sudan Potudniowy
Dr Sadiq Hussein Qnaij — Irak

Esma Gumberidze - Gruzja

Fredric K. Schroeder - Stany Zjednoczone
Hassan Agufana Jackson — Kenia

Ishaq Hersi — Arabia Saudyjska

Jan Bloem - Holandia

Khomraj Sharma — Nepal

Mais Ahmed - Zjednoczone Emiraty Arabskie
Mikhail Antonenko - Biatorus

Nati Bialistok-Cohen — Izrael

Nikoloz Cercvadze - Gruzja

Pawan Ghimire — Nepal

Minister Pawet Wdowik — Polska
Razzaq Muhsen Wadi - Irak

Sally Farouk Nashed Abadeer - Egipt
Shereen Aqa Siddiqi — Afganistan
Sherif Youssef Abdelaty Youssef — Egipt
Stanislav Tsibulski — Gruzja

Tudor Paul Scripor — Rumunia

Vojin Peri¢ — Chorwacja

Zaki Ali - Egipt

Zwyciezcy konkursu

Miejsce 1: Khomraj Sharma, Nepal

Khom od 21 lat pracuje na rzecz os6b niewido-
mych w Nepalu. W 2007 roku zainicjowat pierwsza
cyfrowa audiobiblioteke, ktéra wptyneta na zycie
wielu oséb z niepetnosprawnoscig wzroku w Ne-
palu. Promowat korzystanie z technologii wspo-
magajacych w spotecznosci oséb niewidomych
i przeszkolit osobiscie ponad 500 osob. Co wiecej,
prowadzi bardzo wazny projekt rozwoju nepal-
skiego TTS i OCR w imieniu NAB.



Miejsce 2: Ahmed El Jeilany, Kuwejt

Ahmed El Jeilany urodzit sie w Kuwejcie w 1981
roku. Ukonczyt szkote podstawowgq i Srednig w Ku-
wejcie zakonczong maturg z dziedzin nauk scistych.
Zostat przyjety na Arab Open University, Depart-
ment of Business Administration, ktéry ukonczyt
z tytutem licencjata w 2007 roku. W tym tez roku
stracit wzrok i zostat przeniesiony na Uniwersytet
w Nawakszut na kolejny kierunek — prawo. Uzy-
skat ogdlne wyksztatcenie prawnicze w 2010 r.,
a nastepnie licencje z prawa publicznego, Wydziat
Administracji Lokalnej w 2012 r. na Uniwersytecie
w Nawakszut. Nastepnie poszedt na studia magi-
sterskie na Uniwersytecie w Nouakchott i uzyskat
tytut magistra w 2016 roku. Przeprowadzit badania
pn. Ochrona Prawna Osob Niepetnosprawnych.

Miejsce 3: Fredric K. Schroeder, Stany Zjed-
noczone

Psycholog, aktywista, a przede wszystkim pre-
zes Swiatowej Unii Niewidomych w latach 2016-
2021. Dr Schroeder stracit wzrok w wieku 16 lat.
W swojej karierze zajmowat rézne stanowiska.
Byt nauczycielem, instruktorem orientacji prze-
strzennej, dziataczem i urzednikiem panstwowym.
W 1994 roku prezydent Bill Clinton mianowat go
na stanowisko komisarza Rehabilitation Services
Administration — agencji federalnej, ktora stara sie
o fundusze na zatrudnienie i niezalezne zycie dla
0s6b niepetnosprawnych w USA. Jest niesamowi-
tg, otwartg osobg, bardzo oddang swojej pracy.
W 2019 roku byt gosciem REHA FOR THE BLIND IN
POLAND w Warszawie.







IDOLE SPECJALNI

Od lat organizujemy konkurs, w ktérym IDO-
LI wybierajg internauci, ale pozostawiamy sobie
prawo do wskazania i wyrdznienia naszych bo-
hateréw. Przeciez nie wszyscy moga konkurowac
w internetowym konkursie. Dobrym przyktadem
takich oséb sa m.in. naukowcy, znakomicie repre-
zentujacy nasze srodowisko, ale z oczywistych po-
wodoéw nie moga by¢ powszechnie znani. Praca
naukowa nie polega na ustawicznym pokazywa-
niu sie tysigcom gtosujacych. Oto tegoroczni IDO-
LE SPECJALNI:

Piotr Dukaczewski

Najbardziej utytutowany na arenie miedzyna-
rodowej Polski niewidomy szachista. Od potowy
lat 80. nalezy do scistej Swiatowej czotowki sza-
chistow niewidomych i stabowidzacych. Cztero-
krotnie zdobyt tytut wicemistrza swiata, a w 2011
r. tytut mistrza Europy. 12 razy zostat Mistrzem Pol-
ski Niewidomych, zdobyt 6 medali na olimpiadach
szachowych niewidomych, 11 medali w Druzyno-
wych Mistrzostwach Swiata Niewidomych. Przez
wiele lat petnit funkcje prezesa Stowarzyszenia
Kultury Fizycznej Sportu i Turystyki Niewidomych
i Stabowidzacych,Cross” oraz wiceprezydenta Mie-
dzynarodowej Federacji Niewidomych Szachistow.
Za zastugi w dziatalnosci spotecznej na rzecz spor-
tu $rodowiska osob niewidomych i stabowidza-
cych zostat odznaczony w 2011 r. Ztotym Krzyzem
Zastugi. Byt takze laureatem konkursu TVP na naj-
bardziej popularng osobe niepetnosprawna: Czto-
wiek bez barier.

Marek Jakubowski

Wybitny nauczyciel, wychowawca niewidomej
miodziezy, ekspert w dziedzinie wypuktej grafi-
ki. Od 30 lat jest tyflopedagogiem w Osrodku dla
Dzieci Niewidomych w Owinskach koto Poznania.
Od lat zajmuje sie nowoczesnymi technologiami
pozwalajgcymi przyblizy¢ osobom niewidomym
i stabowidzgcym otaczajaca ich rzeczywistosc. Jest
autorem i wspotautorem réznorodnych, stosowa-
nych aktualnie w kraju i Europie technologii wyko-
nywania tyflografik oraz map i planéw wypuktych
dla niewidomych i stabowidzacych. Powotany
przez Gtéwnego Geodete Kraju na cztonka zespo-
tu konsultacyjnego ds. map dla niewidomych. Na
zlecenie Gtéwnego Urzedu Geodezji i Kartografii
opracowat kompleksowe zatozenia parametrow
znakow w technologii sitodruku wypuktego dlawy-
konywania map i planéw dla oséb z dysfunkcjami
wzroku. Jest autorem koncepcji kompleksowego
przystosowywania przestrzeni dla niewidomych.
Na potrzeby stojacych planéw reliefowych i tyflo-
map S$ciennych opracowat autorskg technologie
ptukania polimerowego. Opracowat technologie
pozwalajgca wykonywac oznakowania przestrze-
ni budynkéw dla niewidomych i stabowidzacych.
Wielokrotnie nagradzany nagrodami Ministra Edu-
kacji Narodowej, Kawaler Orderu Usmiechu.

Renata Janik

Wicemarszatek Wojewddztwa Swietokrzyskiego.
Od lat podejmuje dziatania na rzecz oséb niepet-
nosprawnych w regionie swietokrzyskim. Dzieki jej
staraniom powstaty dwa Zaktady Aktywnosci Zawo-
dowej: w Kielcach i w Sandomierzu. Wspétpracuje ze
srodowiskiem seniorow. Inicjatorka akgji, 100 inicja-
tyw spotecznych na 100-lecie urodzin Jana Pawia II"



Maria Kaliszan-Kazmierczak

Wybitna nauczycielka matematyki z wielolet-
nim doswiadczeniem w nauczaniu uczniéw z dys-
funkcjg wzroku. Pracuje w Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym dla Dzieci Niewidomych
im. Synéw Putku w Owinskich. Jest wspotautorka
innowacyjnych gier: ,Z planimetriag za pan brat”
oraz ,365 dni z Krélowg Nauk - Wielozmystowy
Kalendarz Matematyczny dla uczniéw z dysfunk-
cja wzroku’, ktore uzyskaty nagrode publicznosci
w gtosowaniu internautow.

Muzeum w Szreniawie

Muzeum Narodowe Rolnictwa i Przemystu Rol-
no-Spozywczego w Szreniawie gromadzi, opraco-
wuje i udostepnia zabytki dotyczace dziejow wsi
polskiej, rolnictwa i przemystu rolno-spozywczego
z terenu catej Polski. Od czasu powstania zgroma-
dzito ponad 20 tysiecy obiektéw muzealnych. Jest
jedynym tej rangi muzeum rolnictwa w Polsce
i jednym z nielicznych i najwiekszych w Europie.
Jest dostepne dla 0séb z r6znymi niepetnospraw-
nosciami, m.in. jest wyposazone w kontrastowe
oznaczenia poziome, ubrajlowione opisy ekspona-
tow i oznaczenia pomieszczen w Braille'u.

Muzeum Ziemi Lubuskiej w Zielonej Gorze

Zielonogorskie Muzeum powstato w 1922
r. Z matego, prowincjonalnego, niemieckiego
Heimatmuseum, gromadzacego réznorodne za-
bytki i kurioza, stato sie dynamiczna instytucja
o bogatych zbiorach historycznych i artystycz-
nych, obejmujacych ponad 17 tysiecy ekspona-
tow. W przestrzeniach wystawienniczych Muzeum
Ziemi Lubuskiej podziwia¢c mozna zarbwno war-
tosciowe ekspozycje historyczne, jak i znakomi-

te prezentacje artystyczne bedace Swiadectwem
wspotczesnych osiggniec w sztuce.

Stawomir Piec

Niewidomy gitarzysta i producent muzyczny.
Ukonczyt roczny kurs w szkole w Atlancie: Atlanta
Institute of Music. Po powrocie do kraju studiowat
psychologie na Uniwersytecie Gdanskim. Zaraz po
studiach wyjechat do Londynu, gdzie zajmowat
sie muzyka. W 1998 roku nawigzat kontakt z tele-
wizjq Polskg TVP3 Gdansk. Wspodtpraca z telewizja
polegata na pisaniu muzyki ilustracyjnej do filméw
dokumentalnych oraz reportazy. Od 2012 r. nagry-
wa i produkuje ptyty roznym zespotom w swoim
wiasnym studio. Oprécz tej dziatalnosci caty czas
zgtebia tajniki gitary i koncertuje jako gitarzysta.

Justyna Rogowska

Absolwentka Wydziatu Historycznego na Uni-
wersytecie Gdanskim, obecnie w trakcie studiow
doktoranckich z zakresu pedagogiki. Od wielu lat
zajmuje sie kwestiami wyréwnywania szans edu-
kacyjnych dla 0séb ze szczegdlnymi potrzebami,
a takze 0s6b z niepetnosprawnosciami na réznych
etapach ksztatcenia. Jest Petnomocnikiem Rektora
ds. Os6b z Niepetnosprawnosciami Uniwersytetu
Gdanskiego.

Wyzsza Szkota Bankowa w Poznaniu

Istnieje od 1994 roku. Uczelnie tworzg trzy wy-
dziaty: Wydziat Finanséw i Bankowosci w Poznaniu,
Wydziat Zamiejscowy w Chorzowie i Wydziat Eko-
nomiczny w Szczecinie. W maju br. zamontowano
system nawigacji dla oséb niewidomych i niedo-
widzacych YourWay Beacon i YourWay Plus, ktéry
ufatwia poruszanie sie po budynkach uczelni.



Monika Zima-Parjaszewska

Doktor nauk prawnych, adwokatka, adiunktka
w Pracowni Prawa i Kryminologii Akademii Peda-
gogiki Specjalnej w Warszawie, prezeska Zarza-
du Gtéwnego Polskiego Stowarzyszenia na rzecz
Oso6b z Niepetnosprawnoscia Intelektualng, prze-
wodniczaca Krajowej Rady Konsultacyjnej przy
Ministrze Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej. Za-
angazowana w dziatania na rzecz oséb z niepetno-

sprawnosciami, od wielu lat aktywnie uczestniczy
w dziataniach rzeczniczych, konsultacjach spotecz-
nych oraz monitoruje dziatania wiadzy publicznej
ksztattujace polityke publiczng w obszarze niepet-
nosprawnosci. Autorka wielu publikacji dotycza-
cych praw cztowieka, zasady rownego traktowania
oraz sytuacji spoteczno - prawnej os6b z niepetno-
sprawnosciami.







Odznaczenia Prezydenta Andrzeja Dudy

30 lat i uroczystosci zwigzane z tg rocznica to
Swietna okazja by uhonorowac ludzi, ktérzy maja
bardzo wazne cechy, a mianowicie s3 madrzy, pra-
cowici, wybitni, wspaniali i w ogdle swietni. To dla
nas zaszczyt, ze ich znamy i obserwujemy ich roz-
woj i dziatalnos¢. Mie¢ mozliwo$¢ przedstawienia
tych kandydatur do odznaczenia Panu Prezyden-
towi to ogromna przyjemnos¢ sama w sobie, co
dopiero dowiedziec sig, ze sie to udato, a nastepnie
uczestniczy¢ w celebracji wreczenia tych odzna-
czen. A wihasnie tak sie stato 10 wrzesnia br. Fun-
dacja zgtosita 12 kandydatéw. Oni wszyscy zostali
docenieni i uhonorowani. Kazdy z nich to osobna
ksiega pracy i walki o jak najlepszy $wiat, w ktorym
dobro zwycieza wszelkie trudnosci i powoduje, ze
nawet najstabsi znajduja dla siebie godne miejsce.
Polecamy ich Panstwa uwadze. Nietrudno ich po-
znac i przekonac sieg, jacy sa wspaniali. Znamy ich
osobiscie i potwierdzamy - to niesamowici ludzie.
Kazdy z nich to jak dziesieciu innych. Gratulujemy
im odznaczen, a takze dziekujemy Panu Prezyden-
towi i wielu osobom, ktére zapoznaty sie z zyciory-
sami naszych bohateréw i zdecydowaly, ze nalezy
ich wyréznic.

Ponizej przedstawiamy liste os6b odznaczo-
nych. Notki o nich mozna znalez¢ na famach
miesiecznika ,Help - jesteSmy razem” Zwréccie
Panstwo uwage na fakt, jak bardzo odmienna pro-
wadzga dziatalnos¢: naukowiec, szachista, ttumacz,
menadzer, rehabilitant, muzyk, a wszyscy — dziata-
cze naszego srodowiska.

Ztotym Krzyzem Zastugi (po raz drugi) odzna-
czony zostak:
Piotr Zygmunt Dukaczewski

Ztotym Krzyzem Zastugi odznaczony zostat:
Wojciech Zbigniew Maj

Brazowym Krzyzem Zastugi odznaczeni zostali:
Ewa Katarzyna Bak
Dagmara Katarzyna Cichos
Adam Marek Kalbarczyk
Anna Koperska
Maciej Motyka
Stawomir Marian Piec
Justyna Rogowska
Milena Rot
Gabriela Rubak
Malwina Wysocka-Dziuba






Nasze wielkie dzieto: REHA 2021

To od lat najwieksze tego rodzaju wydarze-
nie na $wiecie, odwiedza nas ponad kilka tysiecy
gosci oraz pomaga nam kilkuset wolontariuszy,
aimpreza toczy sie w dwdch miejscach naraz: Cen-
trum Nauki Kopernik oraz Patacu Kultury i Nauki
w Warszawie. Co roku staramy sie pobi¢ rekordy
poprzednich edycji i doda¢ co$ nowego.

Konferencje REHA zainicjowalismy w roku
1999 z okazji 10. rocznicy rozpoczecia wdrazania
w zycie planu nowoczesnej rehabilitacji oséb nie-
widomych i stabowidzacych. Obecnie REHA jest
wydarzeniem na skale ogolnoswiatowa. Tegorocz-
na Konferencje REHA potaczyliémy z obchodami
30-lecia Fundacji Szansa dla Niewidomych i zorga-
nizowalismy:

16 konferencji merytorycznych i 16
osobnych spotkan integracyjnych w sto-
licach wszystkich wojewddztw
Spotkanie i Konferencje centralng
w Warszawie w dniach 10-13 wrze$nia
2021 — w Centrum Nauki Kopernik oraz
Patacu Kultury i Nauki

Sesje Merytoryczne na temat najszerzej
rozumianej dostepnosci oraz wymogow
prawdziwej rehabilitacji i emancypacji
niewidomych i stabowidzacych

W dniu inauguracji Konferencji, 10 wrze-
$nia, koncert Ali i Oli Tracz, Marty Gatu-
szewskiej, Viki Gabor oraz Andrzeja ,Pia-
ska” Piasecznego

3-etapowy Konkurs IDOL: regionalny,
krajowy i $wiatowy; zaprezentowalismy
niewidomych i stabowidzacych oraz lu-
dzi petnosprawnych, poswiecajacych

swoj czas i zdolnosci dla naszego srodo-
wiska, stanowigcych wzér dla innych
Wyktady i panele dyskusyjne o charakte-
rze popularno-naukowym w 6 blokach
tematycznych (tgcznie ponad 30 paneli)
Wystawe technologiczna, na ktérej go-
$cito ponad tysigc zwiedzajacych, wy-
stawe dziatalnosci instytucji i organizacji
OPP oraz specjalng wystawe ph.: ,Swiat
Dotyku i Dzwieku”

Uroczysty obiad 30 lat Fundacji Szansa
dla Niewidomych” dla 900 os6b (bene-
ficientéw projektu REHA FOR THE BLIN-
D®IN POLAND 2021 oraz gosci specjal-
nych)

Turniej szachowy Szansa Chess Open
Warsaw 2021 w Patacu Kultury i Nauki.
W ramach tego wydarzenia odbyly sie
2 turnieje: Turniej Blitz i Turniej Rapid,
ztaczna pulg nagréd 12 500 zt

Turniej uktadania kostek Rubika (FM
i bezwzrokowo) Szansa Cubing Open
Warsaw 2021

Rajd rowerowy niewidomych im. Matki
Elzbiety R6zy Czackiej z Lasek do War-
szawy

Msze Swietg w intencji niewidomych
w niedziele 12 wrze$nia, odprawiong
w Bazylice Niepokalanej Wszechposred-
niczki task w Niepokalanowie

Koncert Chopinowski na zywo w Zelazo-
wej Woli

Manifestacje ,My widzimy Was, a Wy -
czy widzicie nas?” przed Patacem Prezy-
denckim

Odwiedziny w instytucjach kultury oraz



innych miejscach uzytecznosci publicz-
nej pod katem sprawdzenia ich dostep-
nosci dla 0séb z niepetnosprawnoscia
wzroku.

REHA od lat jest relacjonowana poprzez In-
ternet. Zdawalismy sobie sprawe, ze pomimo tak
wielu gosci, nie wszyscy zdotfaja do nas dotrzec.
Najpierw byty to nagrania audio w formie wywia-
déw, potem transmisja dzwieku poprzez Internet,
a wreszcie petna realizacja audio-video. (W roku
2020 w obliczu pandemii COVID-19 wprowadzi-
lismy symultaniczne ttumaczenia na jezyki obce
oraz transmisje catosci imprezy na nasze kanaty
internetowe.) Transmisje on-line pierwszego dnia
Konferencji przettumaczylismy na 13 jezykéw:
angielski, hebrajski, arabski, rosyjski, niemiecki, li-
tewski, gruzinski, rumunski, francuski, hiszpanski,
wtoski, butgarski. W drugim dniu gtéwny panel byt
ttumaczony na 4 jezyki: angielski, arabski, rosyjski
i hebrajski , a pozostate panele na jezyk angielski.
Inne elementy imprezy, takie jak: wystawy, turnieje
szachowe, rajd rowerowy, byly realizowane przez
mobilne studio Fundacji Szansa dla Niewidomych.
W tym celu Fundacja zatrudnita 44 ttumaczy oraz
6 ekip doswiadczonych realizatoréow transmisji in-
ternetowych. Ze statystyk wiemy, ze byto warto!
Realizacja online cieszyta sie ogromnym powodze-

niem. Zasieg wszystkich wzmianek na platformie
Facebook to 79,3 tys. odbiorcéw, zasieg wszystkich
transmisji FB to 7165 odbiorcéw.
Podajemy takze zasiegi wybranych transmisji:
- FBdzien 1 Otwarcie, sesja merytoryczna
i koncert 1: 414 odbiorcéw
+ FB dzien 2 Panel D: Kultura dla wszyst-
kich: 846 odbiorcéw
« FBrajd rowerowy: 744 odbiorcéw
« Transmisja z wystawy w niedziele: 468
odbiorcéw
« Transmisja z manifestacji: 311 odbior-
coOw.

Oddzielnymi nowymi inicjatywami o niespoty-
kanej dotad skali, byly turnieje:

« Szansa Chess Open Warsaw 2021

« Szansa Cubing Open Warsaw 2021.

Szachy btyskawiczne w Patacu obejrzato 23,8
tys. 0sob, a szachy szybkie 58,8 tys. oséb.

To tylko kilka przyktadowych liczb, mamy na-
dzieje, ze w przysztym roku nasza REHA bedzie
miata jeszcze wiekszy rozmach i wiecej gosci, tych
stacjonarnych oraz online!



Swiatowy charakter Konferencji REHA

Ze wzgledu na sytuacje pandemiczng, tak jak
w roku ubieglym zorganizowaliémy transmisje
Konferencji online dla naszych przyjaciét z zagrani-
cy. Byta ttumaczona na kilkanascie jezykéw, w tym
arabski, hebrajski, gruzinski, rumunski czy butgar-
ski. Konferencja zostata bardzo dobrze odebrana,
zwlaszcza wérdd arabskojezycznej publicznosci.
Dla przyktadu, szkota dla niewidomych w Gru-
zji zorganizowata dla swoich uczniéw mozliwos¢
wspodlnego sledzenia naszego spotkania. Delega-
Cja z tej szkoty mocno zaangazowata sie we wspot-

prace z nami i miata swoje wystapienia.

Poza gos¢mi online przybyty osoby, ktore,
mimo pandemii, przyleciaty do Warszawy: delega-
cja z Butgarii, Rumunii oraz byly przewodniczacy
Swiatowej Unii Niewidomych Fredric Schroeder.
Delegacja rumunska miata swoje stanowisko na
wystawie instytucji i organizacji spotecznych.

Miejmy nadzieje, ze za rok sytuacja na swie-
cie pozwoli powita¢ wiecej oséb na miejscu, tutaj
z nami, bo wyktady i panele dyskusyjne to jedno,
ale konferencyjnej atmosfery nie da sie przekazac
poprzez facze internetowe.




»My widzimy Was - a Wy? Czy widzicie
nas?”

Zesztoroczny, przypadkowy jak sie zdaje jezy-
kowy lapsus Ministra Pawta Wdéwika spodobat sie
nam na tyle, ze postanowiliémy zaktualizowac nie-
co tytut naszej corocznej demonstracji. W ponie-
dziatek 13 wrzesnia podopieczni Fundacji Szansa
dla Niewidomych zebrali sie w kilku grupach pod
Patacem Prezydenckim na Krakowskim Przedmie-
$ciu. W grupach, poniewaz caty czas obowigzywaty
obostrzenia covidowe, ktére nie pozwalaty zebra¢
na jednym zgromadzeniu wszystkich uczestni-
kéw REHY. Nie przeszkodzito to w wygtoszeniu
naszych postulatéw. Rozpoczelismy od krétkiego
wystapienia wieloletniego, spotecznego Prezesa
Fundacji, a obecnie Przewodniczacego Rady Fun-
datoréw Fundacji Szansa dla Niewidomych Marka
Kalbarczyka. Zatozyciel Fundacji udat sie nastepnie

o

-

do Patacu Prezydenckiego na zaproszenie Pani Mi-
nister Bogny Janke, wraz z delegacjg naszego sro-
dowiska. Inicjatywa wyszta z samej Kancelarii Pre-
zydenta RP, dlatego $miato mozemy jg uznac jako
sukces naszego zgromadzenia. Marek Kalbarczyk
do spraw 0séb z niepetnosprawnos$ciami wzroku
nie podszedt politycznie, ale po prostu uczciwie.
Powiedziat o zastugach wtadz RP, ale wskazat tez
na wieloletnie zaniedbania i wyzwania stojace
przez Polska.

Manifestacja przyjeta forme zabawy, polegaja-
cej na skandowaniu waznych dla nas haset. Dzie-
lilismy sie na rézne zgrupowania, skandowalismy
pytania i odpowiedzi, podnosilismy do géry biate
laski, jakby w gescie zwyciestwa. Wzorowo zabez-
pieczaty nas policja i stuzby miejskie m.st. Warsza-
wy. Udato sie takze przyciggna¢ srodki masowego
przekazu, ktore opublikowaly relacje z naszej ma-
nifestacji. Oby tak byto juz zawsze!



GALERIA
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Turniej szachowy

173 zawodnikéw z 7 panstw, w tym 10 arcymi-
strzow, rywalizowato w Patacu Kultury i Nauki w tur-
nieju szachow btyskawicznych w pigtek 10 wrzesnia
2021 r. podczas Szansa Chess Open Warsaw 2021
(Turniej Blitz). Co wiecej, nastepnego dnia odbyt sie
turniej szachow szybkich (Rapid), w ktérym uczest-
niczyto jeszcze wiecej 0séb - 196.

Oba turnieje byly “otwarte’, totez kazdy mogt
wzig¢ w nich udziat. Dzieki temu nie zabrakto de-
biutantdow, ale tez mistrzow miedzynarodowych
i arcymistrzow. Zawody rozegrano na zasadach sys-
temu szwajcarskiego, ktory polega na kojarzeniu
par zawodnikdw o najbardziej wyréwnanym po-
ziomie. Dzieki temu teoretycznie najstabsi szachisci
w pierwszej rundzie grali z arcymistrzami, po poraz-
ce trafiali na mistrzéw FIDE, a pdzniej grali z coraz
gorszymi zawodnikami, z ktérymi mogli remisowac
albo wygrywad. Z drugiej strony arcymistrzowie
mieli coraz trudniejszych rywali do pokonania.

Emocji nie zabrakto podczas transmisji prowa-
dzonej przez Antoniego Szustakowskiego i Piotra
Nguyena, ktdérzy przez caly czas komentowali naj-
ciekawsze partie. Ich zadanie byto bardzo trudne -
szczegolnie w turnieju Blitz, poniewaz partie rozgry-
wano tempem 3’+ 2" na ruch - kazdy z zawodnikow
miat w pojedynczej partii po 3 minuty do wyko-
rzystania, ale po kazdym posunieciu do bazowego
czasu dodawano 2 sekundy. Na przyktad zawodnik,
ktory w partii wykonat 40 ruchéw, miat do wykorzy-
stania w sumie 4 minuty i 20 sekund. Partie rozgry-
wane tempem btyskawicznym nie sg tak doktadne
jak partie klasyczne czy szybkie, ale sg widowisko-
we. Czesto w szachach blyskawicznych bardziej li-
czy sie intuicja zawodnika zamiast czasochtonnego

rozwazania wariantéw. Dlatego komentatorzy nie
mogli skupia¢ sie na jednym ruchu, ale raczej na
0golnej ocenie pozycji i ideach zawodnikéw.

Turniej Rapid byt spokojniejszy (tempo 10"+ 5
na ruch), chociaz tez dla szachisty partie szachéw
szybkich sg bardzo krétkie — brakuje czasu na do-
ktadng analize pozycji. Rapid cieszyt sie wiekszym
zainteresowaniem zarowno wsrod zawodnikow, jak
i widzéw - transmisje ogladato srednio kilkuset in-
ternautéw w jednym momencie.

Oba zawody zorganizowata Fundacja Szansa dla
Niewidomych wraz z Infoszach. Organizatorom uda-
to sie przeprowadzi¢ je w Sali Marmurowej w Patacu
Kultury i Nauki, zrealizowa¢ dwudniowa transmisje
i, CO najwazniejsze, przekonac najlepszych polskich
szachistéw do udziatu. Byto to mozliwe takze dzieki
wysokiej puli nagréd, ktéra wynosita 12850 zt. Poza
najlepszymi szachistami nagrody otrzymat zwy-
ciezca kategorii junioréw, 3 najlepsze kobiety oraz
zwyciezcy poszczegolnych kategorii rankingowych.
Charakterystyczne dla turnieju “Szansa” byto wyr6z-
nienie najlepszego niewidomego szachisty. Nagro-
de te ufundowata postanka Joanna Fabisiak, kolejng
wiceprezydent FIDE (Miedzynarodowej Federacji
Szachowej), tukasz Turlej. Wszystkie inne Fundacja
Szansa dla Niewidomych.

W turnieju szachow btyskawicznych niespo-
dziewanie na trzecim miejscu uplasowat sie mistrz
miedzynarodowy, ktéry pokonat kilku arcymistrzéw
- Piotr Janik. Srebro zdobyt Mateusz Bartel, a zwy-
ciezcq zostat Michat Krasenkow. Drugi z nich zdobyt
w sumie dwa medale, poniewaz wygrat w turnieju
szachow szybkich, wyprzedzajac Egora Bogdanova
(ktory takze nie ma tytutu arcymistrza) i Petro Go-
lubka - obaj reprezentujg Ukraine.

n



Turniej speedcubingowy

11112 wrzesnia w Patacu Kultury i Nauki odbyt
sie turniej ukfadania kostek Rubika - Szansa Cu-
bing Open Warsaw 2021. W zawodach rywalizowa-
to okoto 40 doswiadczonych polskich i zagranicz-
nych speedcuberow.

Podczas zwyktych zawodéw w speedcubingu
zawodnicy rywalizujg w “standardowych” konku-
rencjach takich jak: uktadanie kostek 3x3x3, 2x2x2,
pyraminksa (kostki czworosciennej), 3x3x3 jedna
reka — wszystkie z nich polegajag na jak najszybszym
utozeniu uktadanki. Takie konkurencje sg najpo-
pularniejsze i stosunkowo proste, poniewaz ukta-
dania mozna nauczy¢ sie w petni schematycznie.
Turniej “Szansa” byt zupetnie inny: zawodnicy ry-
walizowali w konkurencjach: 3x3x3 - najmniejsza
liczba ruchéw (nazywany “FM-em”), 3x3x3 — wiele
kostek bez patrzenia (zwany “multi” albo “MBLD"),
4x4x4 bez patrzenia i 5x5x5 bez patrzenia. Pierw-
sza z nich wymaga od zawodnika umiejetnosci za-
pamietywania swoich rozwigzan i ich zapisywania,
a pozostate — zapamietywania uktadow elemen-
tow na catej kostce. Taki dobor konkurencji sprawit,
ze w zawodach nie mogli uczestniczy¢ poczatku-
jacy speedcuberzy. W turnieju brali udziat tylko ci
zawodnicy, ktorzy walczyli nie tylko o zwyciestwo,
ale tez o pobicie rekordéw krajowych i europej-
skich.

Pierwszego dnia przez 3 godziny zawodnicy
probowali uzyskac jak najmniejsza $rednig liczbe
ruchow na trzech réznych “scramblach’, czyli algo-
rytmach mieszajacych kostke. W tej konkurencji
wygrywa ten, kto ma najwieksza wiedze o me-
todach ukfadania oraz potrafi zauwazac¢ ukfady
elementéw, ktére mozna utozy¢, wykorzystujac

mozliwie najmniej ruchow. Zwyciezyt Niemiec Jan
Bentlage, ktory wyprzedzit Wojciecha Rogozinskie-
go i Cypriana Kalbarczyka. Rywalizacja byta bardzo
wyréwnana — miejsca 2-4 zajeli zawodnicy z taka
samg Srednig (25,33 ruchu) - o ostatecznej kolej-
nosci zadecydowato najlepsze pojedyncze utoze-
nie (zwyciezyto 21 ruchéw - trzeci najlepszy wynik
w historii Polski).

Poza FM-em zorganizowano takze probe mul-
ti — konkurencji, w ktérej przed startem zawodnicy
deklaruja, ile kostek sq w stanie utozy¢ bez patrze-
nia. Najwiecej zadeklarowat Krzysztof Bober—az52.
Zadaniem zawodnikéw byto zapamietanie uktadu
na wszystkich z nich, zastoniecie oczu i utozenie
kostek bez patrzenia. Wygrywa ten, kto w ciggu
godziny zdobedzie najwiecej punktow liczonych
jako roznica kostek utozonych i nieutozonych. Bo-
ber zdobyt ich 42, dzieki czemu pobit utrzymujacy
sie przez 8 lat rekord Polski i Europy. Drugiego dnia
rozegrano drugg prébe, w ktorej najlepszy okazat
sie Adrian Debski (40 punktoéw — czwarty najlepszy
wynik w historii Polski), dzieki czemu zajat on dru-
gie miejsce. Na najnizszym stopniu podium stanat
Michat Bogdan (29 punktow).

Poza drugg proba uktadania wielu kostek bez
patrzenia, drugiego dnia rozegrano 4x4x4 i 5x5x5
bez patrzenia. W pierwszej z nich zwyciezyt Szwed,
Daniel Wallin, ktéoremu udato sie pobic¢ swoj re-
kord Europy — zapamietat i utozyt kostke w czasie
1:37,58. Drugie miejsce zajat Adrian Debski, a trze-
cie — Mikotaj Salamon. Obie konkurencje sg bardzo
trudne nawet dla najlepszych zawodnikéw. Wy-
starczy wykonanie jednego ruchu w niewtasciwy
sposob, aby kostka nie zostata utozona - wtedy
utozenie zostaje zdyskwalifikowane. W 5x5x5 bez
patrzenia Wallin miat 3 dyskwalifikacje, przez co



zajat ostatnie miejsce. Zwyciezyt Adrian Debski
z czasem 5:42,89, srebro zdobyt Karol Piskorek,
a braz - Antoni Kingston.

Szansa Cubing Open Warsaw byta jednym
z pierwszych turniejow “side'owych” (nastawio-
nych na konkurencje wymagajace ciszy i skupie-
nia) w tej czesci Europy po dtugiej przerwie spo-

wodowanej pandemig COVID-19, dzieki czemu dla
wielu zawodnikoéw byta to pierwsza mozliwos¢ do
pobicia swoich rekordéw zyciowych.

Roéwniez te zawody zorganizowata Fundacja
Szansa dla Niewidomych, ktéra ufundowata dla
speed cubingowcow nagrody o tacznej wartosci
3600 zt.






Rajd rowerowy niewidomych im. Matki
Elzbiety Rozy Czackiej

Rajd wyruszyt o godzinie 14:00 sprzed domu
$w. Teresy (domu chtopcéw) w osrodku dla nie-
widomych w Laskach. Ruszyt z pewnym op6z-
nieniem, spowodowanym przez przedtuzajace
sie procedury startowe niespiesznie realizowane
przez sedziego i samych rowerzystow. Rajd prze-
jechat kilka dzielnic stolicy, by dotrze¢ do Centrum
Nauki Kopernik nad Wistg. Tam wszyscy sie za-
trzymali, by wystartowa¢ w konkurencji jazdy na
czas. Mierzona byta rowniez najwieksza predkosc
w punkcie trasy niedaleko mety.

Relacja Mateusza Przybystawskiego

.landem doskonale nadaje sie na r6znego ro-
dzaju rajdy. Podczas XIX Konferencji REHA FORTHE
BLIND IN POLAND w Warszawie Fundacja z inicja-
tywy Marka Kalbarczyka zorganizowata pierwszy
rajd tandemowy imienia Matki Elzbiety Rézy Czac-
kiej, w ktérym miatem przyjemnos¢ wzig¢ udziat.
Mozna powiedzie¢, ze na rajdzie pogoda i fre-
kwencja dopisata. W rajdzie wzieto udziat 40 par
tandemowych. Rajd wystartowat sam Pan Marek
Kalbarczyk. Start odbyt sie spod domu $w. Teresy
w Laskach. Na starcie Pan Marek nawigzat, ze start
odbyt sie z ,jego szkoty”, z internatu, do ktérego
kiedy$ uczeszczat, a koniec trasy to Centrum Nauki
Kopernik. Czyli mozna powiedzie¢, ze rajd prowa-
dzi od zrodta, gdzie wszystko sie zaczeto, do tech-
nologii i nauki, dzieki ktorej niewidomi maja wiek-
sze mozliwosci.

Sam rajd byt spokojny. Trasa byta tatwa i bez
wiekszych przewyzszen. Do Warszawy asekuro-
wata nas policja. P6zniej musieliémy sobie radzic¢

sami. Dobrze, ze byty sciezki rowerowe. Meta rajdu
byta umiejscowiona na Bulwarach Wislanych, przy
Centrum Nauki Kopernik. Tam tez odbyt sie wyscig
na czas. Polegat na tym, zeby jak najszybciej prze-
jechac wskazany dystans. Przejazdy byly mierzone
indywidualnie. Wyscig sedziowat wykwalifikowany
sportowy sedzia. Dodatkowo pomiaru predkosci
przy pomocy radaru dokonywata policja. Zgrany
tandem moze osiggac wysokie predkosci.

Reportaz z rajdu i wyscigu mozna zobaczy¢ na
oficjalnym kanale YouTube Fundacji Szansa dla
Niewidomych pod adresem: https://www.youtu-
be.com/channel/UCXHuoi8IT9VxrRYmoHz2vjQ/
videos

Kierownikiem przedsiewziecia rajdowego byt
pan Sylwester Peryt. Gdy ktos nie miat wlasnego
tandemu, Pan Sylwester zatatwit rower z Lasek.
Chetnie odpowiadat na pytania. Bytem na r6znych
rajdach i porownujgc uwazam, ze impreza byta do-
brze zorganizowana. Jedynie, co mnie osobiscie
denerwowato, to diugie czekanie na start, potem
na wyscig i pézniej na ogtoszenie wynikéw. Trze-
ba brac jednak poprawke, ze w rajdzie brato udziat
az 80 0séb i rajd byt w centrum Warszawy, wiec te
drobne obsuwy wybaczam. Mimo, ze przez rajd
stracitem caty dzien Konferencji, nie zatuje swojej
decyzji. Przed rajdem zostata odczytana modlitwa
rowerzystow, ktéra spodobata mi sie.”

A oto fragment informacji przygotowanej przez
Sylwestra Peryta, kierownika rajdowego przedsie-
wziecia:

,Sedzig podczas wyscigu byt p. Jerzy Dzierzyn-
ski. Pewng atrakcja byt pomiar predkosci w czasie
przejazdu oséb startujacych w wyscigu na konco-
wym jego odcinku.



Ponizej podaje wyniki wyscigu korncowego:

Zajete miejsce, Numer startowy
Stanistaw Kulczycki i Tomasz Oktodzki:
czas: 17,86 s; predkosc: 49 km/h, nr 13
Patrycja Kuter i Jarostaw Kedziorek:
czas: 17,92 s; predkosé: 46 km/h, nr 11

Dominika Putyra i Mateusz Wyszynski: czas:

18,21 s; predkos¢: 50 km/h, nr 10

Piotr Kotodziejczuk i Marcin Wotal:

czas: 18,21 s; predkos¢: 43 km/h, nr 7
Piotr Lak i J6zef Grochowski:

czas: 19,30 s; predkosé: 47 km/h,15
Emilia Kulczycka i Katarzyna Makowska:

czas: 19,46 s; predkos¢: 37 km/h, nr 12
Piotr Ziotek i Lubomir Zidtek:
czas: 19,47 s; predkos¢: 36 km/h, nr 14
Dariusz Linde i Mikotaj Kalisz:
czas: 19,62 s; predkos¢: 42 km/h, nr 17

Dtugosc¢ sprinterskiego odcinka wyscigu wy-
nosita ok. 250 m. Natomiast dtugos¢ trasy rajdu
- ok. 20 km. Wszyscy, ktérzy przejechali cafg trase
rajdu zostali nagrodzeni przez organizatora impre-
zy kwotg 200 pln. dla zatogi, natomiast za zajecie
| miejsca w wyscigu zostata przyznana kwota 1000
PLN, za Il miejsce 600 PLN i za lll miejsce 400 PLN."
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Przewodni temat Konferencji:,,Dostep-
nosc na serio”

.10 przewodni temat tegorocznego spotkania
REHA. Méwimy o dostepnosci nie tylko w wymia-
rze namacalnym, jakim jest dostepnosc¢ architek-
toniczna, technologiczna i informacyjna. Na ten
temat obszerniejsze wystapienia wygtosza w sesji
inaugurujacej kolejni prelegenci. Ja chciatabym
podkresli¢ inny wymiar dostepnosci, bardziej abs-
trakcyjny. Za dostepnos¢ powinnismy uznawac
takze postawe catego spoteczenstwa w stosunku
do os6b niepetnosprawnych, a w naszym przypad-
ku szczegolnie niewidomych i stabowidzacych.
Bez Swiadomosci ich potrzeb, ale tez bez zyczliwo-
$ci i zrozumienia, nie da sie zbudowac Polski do-
stepnej. Jesli wtadze i obywatele beda otwarci na
potrzeby, ale tez i na mozliwosci i talenty oséb do-
tknietych niepetnosprawnoscia, dopiero wéwczas
bedzie mozna moéwi¢ o prawdziwej dostepnosci,
DOSTEPNOSCI NA SERIO.

Tegoroczna REHA jest wyjatkowa, poniewaz
witasnie podczas tej Konferencji inaugurujemy ob-
chody waznej dla nas rocznicy. Juz od 30 lat Funda-
Cja pracuje i stara sie dla Paristwa wykonywac swo-
je zadania jak najlepiej. Naszta mnie taka refleksja
z tej okazji, ze te 30 lat i 19 edycji Konferenciji sta-
nowia o ogromnym zaufaniu, ktérym Panstwo ob-
darzaja nasza Fundacje. Dlatego za to zaufanie i za
to, ze Panstwo dzisiaj do nas przybyli, bardzo ser-
decznie dziekuje’”






Wystapienie Ministra Pawta Wdowika

Gtéwna sala konferencyjna, ale tez inne, za-
réwno na pietrze, jak i na parterze, byty wypetnio-
ne po brzegi - zapewne ponad tysigc 0oséb naraz.
Podniosta atmosfera. Prowadzacy Maciej lwanski
jako pierwszego moéwce poprosit Sekretarza Stanu
w Ministerstwie Rodziny i Polityki Spotecznej, Paw-
ta Wdéwika (Petnomocnika Rzagdu do Spraw Os6b
Niepetnosprawnych) o wygtoszenie prelekcji na
temat: ,Prawa obywatelskie i sytuacja osob z nie-
petnosprawnosciami w naszym kraju”.

Minister przypomnial, ze prawa 0s6b z nie-
petnosprawnosciami powinny realizowac¢ przede
wszystkim wiadze panstwowe. Polska ratyfikowata
konwencje o prawach osob z niepetnosprawno-
$ciami juz w roku 2012, ale wtedy nie wigzato sie
to niestety z konkretnymi zamierzeniami i dziata-
niami. Owczes$ni rzadzacy uwazali, ze polskie pra-
wo juz wtedy w petni zapewniato prawa tych oséb.
Sytuacja zmienifa sie, kiedy premier Morawiecki
dzieki swojej osobistej decyzji ogtosit program Do-
stepnosc¢ Plus. Minister przy tej okazji zazartowat,
ze za komplementowanie premiera Morawieckie-
go za podjeta decyzje nazwano go wazeliniarzem.

Pani Minister Matgorzata Jarosinska-Jedynak
nadzorowata powstanie dwoch podstawowych
ustaw o dostepnosci, o potrzebach oséb z niepet-
nosprawnosciami i o dostepnosci cyfrowej. Za-
czynamy postugiwac sie zupetnie innym jezy-
kiem. Przestawiamy kierunek myslenia o osobach
z niepetnosprawnosciami z modelu medycznego,
gdzie méwimy o rehabilitacji i opiece, na kieru-
nek prawno-czlowieczy. Istnieje przekonanie, ze
osoby z ciezkimi niepetnosprawnosciami lub nie-
petnosprawnosciami sprzezonymi, muszg by¢ ,za-

opiekowane”i to wystarczy — nic wiecej. | owszem,
system opieki istnieje. Takie osoby, m.in. niewido-
mi, czesto trafiajg do Domoéw Opieki Spotecznej,
gdzie rzeczywiscie sg ,zaopiekowani” - majg swo-
je miejsce. Miejmy jednak odwage powiedzie¢, ze
w niektorych osrodkach prawa cztowieka i prawa
obywatelskie przebywajacych tam oséb nie sg ho-
norowane. Czasami przypominaja kolonie karna!
Tak wtasnie powiedziat Minister Wdéwik w maju
biezacego roku. Wywotato to fale komentarzy, tak-
ze tych czysto politycznych. Rzad podjat decyzje
o deinstytucjonalizacji systemu. Trwajg dyskusje,
jak to przeprowadzi¢. Pracownicy Domoéw Opieki
Spotecznej (czesto za niewielkie pienigdze) opie-
kuja sie mieszkanncami tych osrodkow, poswiecajac
swoj czas i energie, ale to nie wystarcza, aby w pet-
ni zapewnic prawa obywatelskie tych oséb.

Wazne jest to, co teraz sie dzieje w Swietle
wspomnianych tutaj ustaw. Ustawa o zapewnianiu
dostepnosci ma zapisany mechanizm skargowy,
ktéry wszedt w zycie w dniu 6 wrzesnia 2021 roku.
Jest to bardzo mocne narzedzie do egzekwowania
praw 0sob z niepetnosprawnosciami w sprawach
dotyczacych dostepnosci. Nalezy pamietac o jej
trzech wymiarach:

1. Dostepnosc architektoniczna

ma dominujaca role, ale przystania dwie inne,
wazne przeciez, dostepnosci.

2. Dostepnos¢ komunikacyjna

wymiana informacji i mozliwos¢ przedstawie-
nia przez osoby z niepetnosprawnoscig swoich
spraw, i zrozumienia odpowiedzi, ktérg sie otrzy-
mato.

3. Dostepnos¢ cyfrowa

najlepiej rozumiana w tym gronie uczestnikéw
Konferencji REHA.



Jezeli osoba z niepetnosprawnoscia lub ktokol-
wiek inny stwierdzi, ze instytucja publiczna (mé-
wimy tu o sporcie, instytucjach kultury, urzedach,
o systemie opieki zdrowotnej, itp.), nie zapewnia
dostepnosci w rozumieniu tych ustaw, to moze
ztozy¢ skarge. Ustawa daje narzedzie w postaci
ztozenia wniosku o zapewnienie dostepnosci. Je-
zeli wniosek nie odniesie widocznego skutku, to
nastepnym krokiem jest ztozenie skargi do PFRON,
ktéry wyznacza czas na zapewnienie dostepnosci
- od 14 do 60 dni. Jezeli i to nie spowoduje reakgji
skarzonej instytucji, to kolejnym krokiem jest nato-
zenie kar finansowych do 50000 ztotych.

Na konferencji w Karpaczu Minister Wdowik
spotkat sie z opinia, ze samorzady staraja sie o to,
zeby wszystko byto dostepne, ale nie majg na to
pieniedzy. Po prostu nalezy tak zaplanowac¢ bu-
dzet, aby znalazty sie w nim srodki na dostepnos¢,
poniewaz kary finansowe, na ktére mozna sie na-
razi¢, moga by¢ bardzo dotkliwe. Lepiej wiec tak
planowac budzet, by nie pfaci¢ kar. Wreszcie mamy
narzedzia, ktére moga zmusi¢ samorzady do zmia-
ny podejscia do rozwigzywania tych problemow.

Nie chodzi o to, zeby dostepnos¢ byta tylko
piekng ideg - podkreslit Minister. Nalezy zmie-
ni¢ sposéb myslenia o niepetnosprawnych jako
biednych oséb z niepetnosprawnosciami, ktére
wymagaja opieki lub zasitku, lecz jako obywateli
z niepetnosprawnosciami, ktérzy maja prawo do

godnej pracy, podrozy, wypoczynku i dostepnej
turystyki. Finansuje sie coraz wiecej programow,
ktére temu stuzg, a zaniedbania z wielu dziesiecio-
leci sa ogromne i trudno zmieni¢ to od razu jak za
dotknieciem czarodziejskiej rozdzki.

Podpisano umowe o partnerstwie miedzy Mi-
nisterstwem Rodziny a piecioma instytucjami spo-
teczno-badawczymi, w celu przygotowania usta-
wy o0 wyréwnywaniu szans, ktéra de facto wdrozy
ze wszystkimi szczeg6tami konwencje o prawach
0s0b z niepetnosprawnosciami. Ta nowa ustawa
zastgpi docelowo ustawe o rehabilitacji i zatrud-
nieniu. Przejdziemy na system, ktéry daje osobie
z niepetnosprawnosciami tak zwany budzet oso-
bisty. Z tego budzetu taka osoba bedzie mogta fi-
nansowac wydatki, ktére pozwola kompensowac
trudnosci wynikajace z jej niepetnosprawnosci. Na
przyktad asystencja osobista zaczyna sie cieszy¢
rosngcym zainteresowaniem ws$rod samorzadéw,
instytucji publicznych, jak i niepublicznych. Liczba
sktadanych wnioskéw wzrosta z 19 w roku 2019, do
800 w roku 2021.

Domagaijcie sie swoich praw do bycia obywa-
telami pierwszej kategorii, a w razie problemow
lub trudnosci prosze o kontakt ze mng — zakonczyt
swoje wystgpienie Minister Pawet Wdéwik — wybit-
ny cztowiek niewidomy, IDOL naszej Fundac;ji!



Polska dostepna
(Dr inz. arch. Maciej Ktopotowski - Politechnika
Biatostocka)

Od roku 2007 w Polsce rozwija sie szczegdlny
rodzaj modelarstwa — dotykowe modele architek-
toniczne lokalizowane w przestrzeniach miejskich
— dedykowane miedzy innymi osobom z dysfunk-
¢ja wzroku. Kilkunastoletni okres realizacji oraz ich
ilos¢ (2007-2019) szacowana na ponad sto, sktania
do podjecia badan poréwnawczych i wskazania
kierunkéw rozwoju tej dziatalnosci. Prowadzone
badania podzielone zostaty na dwa etapy 2007-
2016 (73 realizacje) oraz 2017-2019 (35 realizacji).
Zestawienie to jednoznacznie wskazuje na lawi-
nowy przyrost ilosciowy modeli prezentowanych
w przestrzeniach publicznych. Zestawienie miast,
w ktérych powstaja, jednoznacznie wskazuje na
lokowanie ich w coraz mniejszych osrodkach miej-
skich, co wskazuje na popularyzacje tego rodzaju

sposobu udostepniania przestrzeni. Kolejne ba-
dania poréwnawcze dotyczace tematyki prezen-
towanej na modelach pozwalajg wskazac kierunki
preferowane przez odbiorcéw tego rodzaju mo-
deli. Wyrézni¢ tu nalezy: osoby z niepetnospraw-
nosciami wzroku, turystéw, patriotow lokalnych.
Pierwsze z realizacji dotyczyty gtownie budynkdw,
zwtaszcza zabytkéw. Obecnie odnotowano zna-
czacy wazrost ilosciowy prezentacji przestrzeni,
w tym miast i zatozen urbanistycznych (np. placow
i ich otoczenia). Dziatanie takie jest szczegdlnie po-
zadane, w ocenie autora moze stac sie nowym na-
rzedziem w nauce orientacji przestrzennej. Kolejng
zwytonionych tendencji s prezentacje odtworzen
historycznych. Obserwowany tu wzrost plasuje
sie na poziomie z 17 do 47% wszystkich realiza-
¢ji. Zdaniem autora $wiadczy to wzmacnianiu roli
modeli jako nowych narzedzi wykorzystywanych
w turystyce, ale réwniez w budowie spoteczenstw
lokalnych i tozsamosci lokalne;j.



Dostepnos¢ na serio

Drugi dzienh spotkania uptynat przede wszyst-
kim na udziale w interesujgcych panelach dyskusyj-
nych. Wyktady zostaty podzielone na sze$¢ blokéw
tematycznych. Cztery z nich odbyty sie w Centrum
Nauki Kopernik. Mnie przypadtzaszczyt prowadze-
nia paneli o tematyce gtéwnego nurtu dostepno-
$ci. Rozpoczelismy od wystgpienia adw. Katarzyny
Heby z Fundacji im. Helen Keller, ktora przedstawi-
ta polskie prawo dotyczace dostepnosci. Drugim
gosciem byt Jakub Wabinski, ktéry zaprezentowat
mozliwosci udostepniania niewidomym przyja-
znych i bogatych informacyjnie map i opisat tyflo-
mapy opracowane w technologii druku 3D. Pan
Barttomiej todziato z Politechniki Wroctawskiej
opowiedziat o projektowaniu 3D uniwersalnych
planéw dotykowych w metodzie FDM/FFF i reali-
zacji takiego druku. Z panem Barttomiejem Fun-
dacja bedzie miata okazje wspotpracowac przy re-
alizacji pilotazowego projektu dotyczacego nauki
czytania nut w technice 3D, przy udziale naszego

wroctawskiego tyflopunktu oraz Ogélnopolskiego
Stowarzyszenia ,Z Muzyka do Ludzi" Temat wiec
byt dla naszych beneficjentéw bardzo ciekawy.

Adam Kalbarczyk skupit sie na sytuacji osob nie-
widomych w otwartej przestrzeni w Polsce i w in-
nych krajach. Dowiedzielismy sie o najlepiej dosto-
sowanych obiektach uzytecznosci publicznej. Pan
Adam wspomniat réwniez o mozliwosci sktadania
whnioskow i skarg na brak dostepnosci np. w urze-
dach. Tu rozwineta sie dyskusja o tej dos¢ prostej
procedurze.

Obejrzelismy prezentacje przekazang przez
gruzinskich przedstawicieli srodowiska niewi-
domych i niedowidzacych - Luka Tavtavadze
i Ana Danelia. Prelegentki opowiadaty o barierach
i perspektywach zatrudnienia oséb z dysfunkcjami
wzroku w Gruzji.

Na koniec wystuchalismy przejmujacego wy-
stapienia Siostry Benity Hadamik, ktéra przedsta-
wita Dzieto Matki Elzbiety R6zy Czackiej i opowie-
dziata o Osrodku Szkolno-Wychowawczym dla
Dzieci Niewidomych w Laskach.



Tyflomapy opracowywane w technolo-
gii druku 3D

Jakub Wabinski, Wojskowa Akademia Techniczna
Emilia Smiechowska-Petrovskij, Uniwersytet Kar-
dynata Stefana Wyszynskiego

Od stuleci byty podejmowane proby tworzenia
map dla niewidomych. W ostatnich latach dzieki
rozwojowi technologii oraz inkluzyjnemu podej-
$ciu i wiekszej sSwiadomosci potrzeb oséb niewido-
mych, mozliwe jest zwiekszenie ilosci materiatow
tyflokartograficznych i poprawa ich jakosci.

Poczatkowo tyflomapy byly opracowywane
recznie przez nauczycieli w osrodkach dla niewi-
domych lub nawet rodzicow czy opiekunéw takich
0s6b i mialy tylko charakter pogladowy. Pozniej
pojawiato sie wiele innych technik wykorzystuja-
cych na przyktad preszpan, haft, a nawet cerate.

Pomimo wielu lat préb i testéw, do dzi$ nie
udato sie znalez¢ rozwigzania idealnego w zakresie
wytwarzania tyflomap. Kazda technika ma swoje
wady i zalety. Wspotczesnie w Polsce wykorzystu-
je sie miedzy innymi papier kapsutkowy (puchna-
cy). Wiele z map wykorzystywanych w osrodkach
szkolno-wychowawczych dla dzieci niewidomych
opracowuje sie z wykorzystaniem techniki termo-
formowania prézniowego lub sitodruku wypukte-

go. Do produkcji tyflomap coraz czesciej zaczyna
sie takze wykorzystywac druk 3D.

Druk 3D to potoczna nazwa catej gatezi metod
wytwarzania — metod przyrostowych - czyli tech-
nik wytwarzania obiektow warstwa po warstwie,
na podstawie odpowiednio przygotowanego mo-
delu komputerowego. Druk 3D zostat opracowany
z mysla o szybkim prototypowaniu. Proste ele-
menty mozna stworzy¢ od podstaw w ciggu kilku
godzin. Jest to idealna metoda do wykonywania
pojedynczych sztuk funkcjonalnego produktu lub
do tworzenia prototypdw i szybkiego weryfikowa-
nia hipotez. Tym samym druk 3D dobrze sprawdza
sie w druku map dopasowanych do indywidual-
nych potrzeb odbiorcy, z uwzglednieniem réznic
w preferencjach i zdolnosciach percepcyjnych, jak
i w pracy badawczej - na przyktad do testowania
nowych rozwigzan w zakresie projektowania zna-
kow dotykowych i ich rozmieszczenia na mapach.

Zrealizowane przez nas do tej pory projekty
pozwalaja stwierdzi¢, ze druk 3D moze by¢ po-
wszechnie stosowany do produkcji tyflomap. Uzyt-
kownicy nie majg probleméw z odczytywaniem
tresci map i wskazuja na wysoki komfort pracy
i czytelnos¢ tresci. A wszystko to przy niewielkich
kosztach w poréwnaniu z innymi obecnie wyko-
rzystywanymi metodami wytwarzania tyflomap.



Sytuacja niewidomych w otwartej prze-
strzeni w Polsce i w innych krajach

Osoby z niepetnosprawnosciami od zawsze
borykaja sie z wieloma trudnosciami z wykony-
waniem czynnosci, ktére dla petnosprawnych
wydaja sie naturalne i nie sprawiaja im zadnych
ktopotéw. Przyktadem moze by¢ brak dostepu
do informacji zapisanych na kartce oraz wyswie-
tlanych na ekranach, problemy w dotarciu z przy-
stanku autobusowego do wejscia do urzedu, czy
chociazby zrobienie herbaty. W 2019 roku weszta
w zycie Ustawa o zapewnianiu dostepnosci oso-
bom ze szczegdlnymi potrzebami, ktérej celem
jest zadbanie o osoby ze szczegbélnymi potrzebami
poprzez wyeliminowanie lub zminimalizowanie
brakéw w dostepnosci podmiotéw publicznych.
Wytyczne tam zawarte dotycza komunikowania
sie z nimi, ich budynkéw oraz stron internetowych
i aplikacji mobilnych. Istotnym elementem ustawy
jest procedura skargowa, ktéra wchodzac w zycie
6 wrzesnia 2021 roku powoduje, Zze postanowienia
tego aktu prawnego sa wzmocnione przez kary
finansowe jakie mozna natozy¢ na te podmioty
publiczne, ktére wcale lub nieodpowiednio dbaja

0 osoby ze szczegdlnymi potrzebami. Jest to milo-
wy krok w strone dostepnosci — tym samym Polska
stata sie jednym ze Swiatowych lideréw dostoso-
wywania przestrzeni publicznej do potrzeb swo-
ich obywateli. W réznych krajach na swiecie wy-
stepuja standardy dostepnosci i zwigzane z nimi
prawodawstwo. W Stanach Zjednoczonych Ame-
ryki od wielu lat funkcjonuje ustawa ADA, w No-
wej Zelandii swietnie funkcjonujg wytyczne RTS14
definiujace sposoby prawidtowego tworzenia sieci
drogowej, w tym skrzyzowan, chodnikéw, przejs¢
dla pieszych itp. Chiny, Japonia czy Francja inwe-
stujg w dostepna przestrzen, w Norwegii w catym
kraju obowiagzuje jednolity standard dostepnosci
wybranych elementéw wyposazenia budynkdw.
W Unii Europejskiej weszta dyrektywa European
Accesibility Act, ktérej postanowienia zobowigzu-
ja wszystkie kraje cztonkowskie. Na tym tle Polska
ksztattuje sie jako kraj, ktéry w sposob wyjatkowy
zajat sie sprawg 0s6b ze szczegolnymi potrzebami,
w tym oséb niewidomych i stabowidzacych. Do
zrobienia jest bardzo wiele przez najblizsze lata
i wszystko wskazuje na to, ze sytuacja osob niewi-
domych w otwartej przestrzeni bedzie coraz lep-
sza.



Obiekty publiczne i ich otoczenie row-
niez dla nas

Celem tego bloku paneli byto poszukiwanie
odpowiedzi na pytanie: Czy Polska jest krajem do-
stepnym dla 0séb z niepetnosprawnosciami? Zna-
mienici goscie zgtebiali ten temat i szukali odpo-
wiedzi na pytania zadawane przez stuchaczy.

Pierwsze wystapienie w tym bloku:,Czy Polska
jest dostepna?” byto okraszone duzg dozg humoru,
przy jednoczesnym ogromie wiedzy, jakg przeka-
zali dr inz. Maciej Ktopotowski (Politechnika Bia-
tostocka) i p. Donata Konczyk (Petnomocnik Pre-
zydenta m.st. Warszawy ds. dostepnosci). Z kolei
.Przyktady rzetelnego udostepniania obiektow —
konkretne realizacje” przedstawit Stawomir Seidler
(reprezentant firmy Altix, czofowego dostarczycie-
la rozwigzan niwelujacych skutki niepetnospraw-
nosci wzroku). Stuchacze mieli szanse zobaczy¢
i ustysze¢ jak w praktyce powinno wygladac¢ pra-
widtowe dostosowanie obiektow. Goscie mogli
zapoznac sie ze stosowanymi w Polsce rozwigza-
niami. O dostosowaniu placowek edukacyjnych
dla uczniéw z dysfunkcjami wzrokowymi opowia-
dat Cezary Zawistowski — przedstawiciel Minister-
stwa Edukacji i Nauki. Informacje przekazane pod-

czas tego wystapienia zainteresowaty szczegdlnie
przedstawicieli jednej ze szkot integracyjnych.
Nastepnie zajeliSmy sie edukacja akademicky -
oczywiscie przede wszystkim osob niewidomych
i stabowidzacych. Wiele takich oséb nawet nie do-
ciera do tego etapu nauki. Przyczyna jest zapewne
brak dostepnosci na uczelniach, wzglednie zbyt
maty postep w tej dziedzinie, towarzyszacy licz-
nym zaniedbaniom i zalegtosciom z poprzednich
lat. Na szczescie od kilku lat sytuacja sie zmienia,
a osoby niewidome i stabowidzace maja szanse
ksztafci¢ sie na wyzszych szczeblach edukacji. Te-
mat ten przedstawita mgr Matgorzata Swit z Poli-
techniki Ltodzkiej, ktéra jest jedna z wzorcowych
uczelni w zakresie dostosowania do potrzeb oséb
ze szczegblnymi potrzebami.

,Sposoby pozyskiwania pséw przewodnikow
w Polsce” oméwita Elzbieta Oleksiak z Polskiego
Zwiazku Niewidomych. To niezwykle wazny temat
dla wielu beneficjentéw Fundacji Szansa dla Nie-
widomych. Bez samodzielnosci dostepnos¢ traci
sens. Podstawg samodzielnosci dla wielu oséb
niewidomych jest posiadanie psa przewodnika.
Zostata ukazana droga od decyzji do stania sie
wiascicielem przeszkolonego przewodnika. Pani
Oleksiak poinformowata o dofinansowaniach na
ten cel.



Czy Polska jest dostepna?
(Dr inz. arch. Maciej Ktopotowski — Politechnika
Biatostocka)

Na terenie Polski, w ciggu ostatnich kilkunastu
lat, zrealizowano ponad sto dotykowych modeli
architektonicznych, ktére usytuowane sg w prze-
strzeniach publicznych. Dedykowane s one mie-
dzy innymi osobom z dysfunkcja wzroku i stanowia
wazny element w budowaniu przestrzeni dostep-
nej. Ich krytyczna ocena pozwala na wskazanie
licznych mankamentéw zwigzanych z ich sytuowa-
niem, budowg i przekazem tresci oraz zawartych
na nich informacji. Dyskusja panelowa prowadzo-
na w oparciu o prezentowane konkretne przyktady
ma na celu ich usystematyzowanie oraz wskazanie
najistotniejszych wad i w dalszej kolejnosci ustale-
nie hierarchii wdrazania wytycznych projektowych
bazujacych na tak zwanych dobrych wzorcach.

1. Sytuowanie w przestrzeni. Zagadnienia lo-
kalizacji modeli w miejscach trudno dostepnych
oraz nieczytelnych (niewidocznych, przestonie-
tych, zabudowanych), w tym takich, do ktérych
dostep jest trudny do prostego opisania.

2. Zagospodarowanie otoczenia modelu. Za-

gadnienia budowy posadzki wokét modelu oraz
wielkosci wolnej przestrzeni w bezposrednim s3-
siedztwie miejsca ekspozycji.

3. Wielkosci i ksztatty modelu i postumentu,
na ktorym zostat zaprezentowany. Zagadnienia
zwigzane zaréwno z gabarytami, jak i estetyka.

4. Stanu utrzymania modelu, w tym wynikaja-
cego z jego budowy, na przyktad odprowadzenia
wod opadowych.

5. Zagadnienia dostepnosci informacji o tre-
$ci prezentowanej na modelu, w tym réwniez in-
formacji dostepnej w sposob cyfrowy.

Wywotana dyskusja potwierdzita stusznosc tezy
0 potrzebie propagowania tak zwanych dobrych
wzorcow i w dalszej kolejnosci wdrozenia wytycz-
nych projektowych, ktére moga by¢ przyjete jako
standardy projektowe. Ujednolicenie zasad i formy
realizacji modeli w przysztosci wskazano tu jako
zasadne. Zwrécono rOéwniez uwage na potrzebe
budowy bazy informacji o lokalizacji modeli oraz
przekazywanej na nich tresci. Reasumujac mozna
stwierdzi¢, ze w zakresie ilustrowania przestrzeni
przy uzyciu dotykowych modeli architektonicz-
nych nasz kraj jest coraz bardziej dostepny, jednak
powszechna wiedza w tym zakresie nie zostata
w wystarczajacy sposéb spopularyzowana.



Technologia na ratunek - rozwigzania
niwelujace skutki niepetnosprawnosci
wzroku

Od pierwszej edycji Konferencji REHA jednym
z najwazniejszych jej elementéw jest wystawa
rozwiagzan niwelujacych skutki dysfunkcji wzroku.
Wielokrotnie wtasnie u nas miaty polska premie-
re urzadzenia i programy komputerowe o bardzo
waznym znaczeniu dla niewidomych i stabowidza-
cych. W ubiegtym roku oraz biezagcym nie mogli-
$my dazyc¢ do kolejnych, wystawowych rekordéw.
Panuje pandemia, przez ktérg firmy dziatajace
w naszej dziedzinie unikajg wyjazddéw i osobistych
kontaktéw. W tej sytuacji Fundacja zorganizowata
poza normalnymi réwniez wirtualne stoiska. Pro-
ducenci i sprzedawcy mogli uczestniczy¢ w wysta-
wie stacjonarnie (niektorzy skorzystali z tej mozli-
wosci) oraz za posrednictwem Internetu.

W tym bloku paneli wystapili nastepujacy pre-
legenci: Maciej Motyka, Henryk Rzepka, Jan Bloem,
Milena Rot oraz Patryk Jedlikowski. Tematy przez

nich poruszane podczas tego spotkania to odpo-
wiednio:

« Urzadzenia méwigce i brajlowskie god-
ne marzen niewidomych na catym $wie-
cie: szachy, globus, mapy, terminale
multifunkcyjne

«  Widzimy stuchem — Orkam i inne rozwia-
zania audiodeskrypcyjne

- Strony internetowe dla wszystkich, a nie
jedynie ludzi widzacych

« Tresci wyswietlone na ekranie kompute-
ra

« Technologia IT firmy Vispero

« Prezentacja wideo firmy Dolphin oraz
ViewPlus Technologies o oprogramowa-
niu dla niewidomych i stabowidzacych.

+ Asisto, czyli mobilny asystent pomagaja-
cy w samodzielnym robieniu zakupéw.

Podczas spotkania padto duzo ciekawych py-
tan, opinii, spostrzezen. Wiele z nich okazato sie
interesujgcych dla panelistow. Cate spotkanie od-
byto sie w kreatywnej i przyjaznej atmosferze.



Szachy, ktore mowia (komputerowe,
turniejowe, brajlowskie)

Po raz kolejny zaprosilismy na komputerowe
szachy firmy Altix, ktére potrafig z nami gra¢ - IDO-
LA produktowego REHA 2019. Przygoda z kompu-
terowymi szachami zaczeta sie znacznie wczesniej
- w roku 1990, kiedy to Marek Kalbarczyk (twérca
firmy Altix i Fundacji Szansa dla Niewidomych) po
wypuszczeniu na rynek pierwszego na $wiecie syn-
tezatora mowy polskiej, stworzyt game moéwiacych
programéw, m.in. program szachowy. Kazdy mégt
zagra¢ w takie szachy, poniewaz program ten byt
dla szachistéw bezptatny. Wymyslone przez niego
w roku 2018 brajlowskie, komputerowe szachy dla
niewidomych to jednak nie program, lecz elektro-
niczne urzadzenie ze skomputeryzowang plansza
i bierkami. Gdyby nie udato sie znalez¢ partnera
do gry, mozna rozegrac partie z inteligentnym pro-
gramem komputerowym, ktory jest zainstalowany
w komputerze, znajdujacym sie wewnatrz solidnej
obudowy. Szachy wygladaja jak standardowe (tur-
niejowe). Catkowity ich rozmiar to 520 na 520 mm,
a boku pol - 50 mm. Na planszy stoja pokazne i so-
lidne bierki — czarne odrézniaja sie od biatych nie

tylko kolorem, ale takze gwozdzikiem na szczycie.

Wewnatrz szachownicy wbudowano mikro-
komputer z gtosnikiem, ktéry moéwi po polsku i po
angielsku. (Na specjalne zaméwienie moze moéwic
w innych jezykach.) Czarne pola sa wyzsze od bia-
tych o0 4 mm. Na kazdym polu biatym i czarnym
znajdujq sie czujniki, ktére wyczuwajq jaka bierka
na nich stoi oraz magnesik, pilnujacy, by bierki sie
nie wywracaty. W sgsiedztwie pola E1 znajduje sie
przycisk zatwierdzania ruchu dla biatych bierek,
a przy D8 - czarnych. Przy prawej krawedzi planszy
znajdujq sie przyciski nawigacyjne: w gore, w dot,
w lewo i w prawo oraz przycisk OK, ktore umozli-
wiajg poruszanie sie po menu oprogramowania.
Mozliwa jest gra z komputerem, albo korzystanie
z jego podpowiedzi, ktéry instruuje w jaki sposéb
przesunac bierki. Gra¢ moga dwie osoby — zarow-
no widzacy, jak i niewidomi. Komputer sprawdza
poprawnos¢ ruchdéw i zapisuje przebieg partii.
Mozna odtworzy¢ ustawienie bierek po powrocie
do gry po jej przerwaniu. Komputer moze uczyc
szachéw i podpowiada¢ optymalne rozwigzania.
Mozna grac takze zdalnie przez Internet — wystar-
czy, ze przeciwnik posiada swoéj egzemplarz mo-
wigcych szachow.



Mowiacy, dotykowy globus

To IDOL produktowy REHA 2020. Firma Altix
wyprodukowata innowacyjny méwiagcy Globus,
ktéry jest swiethg pomoca dydaktyczng w nauce
geografii, ekonomii, historii, wiedzy o kulturze itd.
Globus rozwiazuje problem zwigzany z ograni-
czeniami brajlowskich, tyflograficznych map, na
ktérych mozna umiesci¢ ograniczong liczbe wy-
puktych oznaczen. Dzieki udzwiekowieniu globus
staje sie nowoczesnym podrecznikiem (najbar-
dziej do geografii). Pod uwypukleniami obiektéw
geograficznych znajduja sie czujniki. Zblizenie do
nich palcéw uruchamia syntezator mowy i styszy-
my komunikaty o wskazywanych obiektach.

W wersji geograficznej oprogramowania w pa-
mieci globusa znajduje sie mnéstwo informacji -
wiele stron tekstu. Gdy zblizymy palec do wybra-
nego kraju, ustyszymy nastepujace dane: stolica,
powierzchnia, liczba ludnosci, informacja o po-
dziale administracyjnym i narodowosciowym, naj-
wieksze rzeki, jeziora i najwyzsze szczyty, a takze
muzyczny utwér bedacy hymnem kraju itd.

Pod uwypuklona folia i plastikiem globusa znaj-
duje sie okoto 150 czujnikéw. Niektére z nich sa
zwigzane z informacjami o kilku sasiednich obiek-
tach geograficznych i politycznych. Na przykfad
jest jeden czujnik dla krajow Beneluksu, a kolejny
dla Wysp Brytyjskich.

Globus ma 40 cm srednicy, ma wypukta, do-
tykowg warstwe oraz kolorowy poddruk. Jest za-
mocowany do podstawy, w ktérej znajduje sie
elektronika urzadzenia oraz panel sterowania
z przyciskami gtosniej/ciszej, stop, wytacz mowe,
tryb oraz gniazdo stuchawkowe. Poddruk koloro-
wy to mapa fizyczna i polityczna $wiata. Na do-
tykowej folii znajduja sie wypukte: powierzchnie
ladowe o zréznicowanych poziomach, oznaczenia
najwazniejszych stolic krajéw, granice niektérych
panstw, wybrane najwieksze rzeki, potudnik zero-
wy i inne potudniki, réwnik i rownolezniki, a takze
brajlowskie skrotowe podpisy.



Strony internetowe dla wszystkich,
a nie jedynie ludzi widzacych

Strony internetowe to dokumenty napisane
w jezyku HTML. Zawierajg m.in. informacje w posta-
ci tekstowej, graficznej i multimedialnej. Sg zamiesz-
czane na serwerach WWW i przegladane przez roz-
nych uzytkownikéw, potencjalnie z catego swiata.

HTML to jezyk znacznikéw hipertekstowych. Po-
zwala przedstawiac informacje w réznej postaci i fa-
czyc je ze soba za pomoca hipertaczy. Dzieki temu
istnieje bardzo rozlegta sie¢ potaczonych réznych
dokumentéw, znajdujacych sie w roznych lokali-
zacjach. Kazdy taki dokument moze by¢ tworzony
przez innego autora. Moze mie¢ dowolng zawartos¢
i dowolny jej uktad. Strony internetowe sg coraz bar-
dziej multimedialne. Generalnie, coraz wiecej infor-
macji ma postac graficzng, atrakcyjng wizualnie.

Réznorodnosc budowy stron internetowych, ich
graficzna postac¢ oraz ciagty rozwéj nowych tech-
nologii sprawiaja, ze s one trudne do odczytania
w inny sposob niz wizualnie. Stad tez istnieje ko-
niecznos¢ ustandaryzowania tresci wyswietlanych
na stronach internetowych.

Takim standardem jest Web Content Accessibili-
ty Guidelines (WCAGQG) 2.1. Jest to dokument opisu-
jacy wytyczne i zalecenia, jakie powinni stosowac
zarbwno autorzy piszacy strony internetowe, jak
i programisci tworzacy technologie wspomagajace.
Tylko jeden wspolny dla wszystkich, uznawany i sto-
sowany standard, moze spowodowac, ze wszystkie
prezentowane na stronach internetowych informa-
cje beda mozliwe do odczytania, zrozumienia oraz
obstuzenia technikami bezwzrokowymi, za pomo-
ca réznych interfejséw klawiaturowych i w tempie
w jakim musza postugiwac sie osoby z réznymi nie-

petnosprawnosciami.

Standard WCAG 2.1 opisuje wiele réznych nie-
petnosprawnosci i rozpoznane problemy, z jakimi
spotykaja sie uzytkownicy z niepetnosprawnoscia-
mi oraz techniki jakie nalezy stosowac, by wszyscy
mogli je odczyta¢ w dostepny dla siebie sposéb.
Sam standard WCAG 2.1, nie jest wystarczajacy,
by strony staty sie dostepne dla wszystkich. Badz
co badz, od wersji 1.0 uptyneto juz ponad 20 lat,
a strony ciggle sg niedostepne, chociaz duzo sie pod
wzgledem dostepnosci cyfrowej poprawito.

Oproécz Standardu konieczne sg regulacje praw-
ne, wymuszajace natworcach stron jego stosowanie.
Strony internetowe moga stac sie naprawde dostep-
ne tylko wtedy, gdy wszyscy zaangazowani w pro-
cesy zwigzane z tworzeniem i ich odczytywaniem,
tj. programisci tworzacy przegladarki internetowe,
programisci tworzacy technologie wspomagaja-
ce oraz programisci samych stron internetowych,
beda go stosowac. Jednak jest to trudne, poniewaz
cykl rozwoju nowych technologii ma bardzo duzy
wptyw na dostepnosé. Nowe technologie najpierw
sg uzywane na stronach internetowych, a dopiero
w drugiej kolejnosci udaje sie uzgodnic¢ wszystkie
inne programy (przegladarki i programy technologii
wspomagajacych).

Przepisy prawa sa konieczne, bo wymuszajg na
wszystkich zagwarantowanie dostepnosci cyfrowej
stron internetowych. W Polsce 4 kwietnia 2019 .
zostata uchwalona Ustawa o dostepnosci cyfrowej
stron internetowych i aplikacji mobilnych podmio-
tow publicznych. Jest ona ograniczona do stron in-
ternetowych podmiotéw publicznych, ale przynaj-
mniej w tym zakresie mamy prawo spodziewac sie
petnego i rbwnego dostepu do informacji przedsta-
wianych na stronach internetowych.



Prezentacja firmy Vispero

Nazwa Vispero taczy w sobie dwa facinskie
stowa: visio i spero. Visio oznacza ,wizje", a spero -
,nadzieje”. Pracownicy tej firmy kieruja sie bowiem
misjg zapewniania ludziom niewidomym i sta-
bowidzacym nadziei, utatwiania im determinacji
i niezaleznosci, realizujac to poprzez uzupetniaja-
cq sie rodzine marek. Vispero jest najwiekszym na
$wiecie dostawcag technologii wspomagajacych
dla 0s6b z niepetnosprawnoscia wzroku. Cho¢ ofi-
cjalnie firma ta powstata w roku 2016, to marki,
ktére ja tworza: Freedom Scientific, Enhanced Vi-
sion, Optelec i TPG Interactive, maja dtuga i bogata

Prezentacja firmy Dolphin Computer
Access

Dolphin rozwija technologie wspomagajace
dla oséb z dysfunkcja wzroku. Tworzy oprogra-
mowanie wspierajagce uzytkownikow w pracy
i w domu, aby poprawi¢ dostepnos¢ i niezaleznos¢
na kazdym etapie ich zycia. Technologia wspo-
magajaca firmy Dolphin obejmuje nastepujace
produkty: SuperNova, GuideConnect, EasyReader
i EasyConverter Express. Kazdy z nich umozliwia
uzytkownikom z dysfunkcjg wzroku samodzielne
korzystanie z komputeréw w sposob, ktéry jest do-
stosowany do ich widzenia i doswiadczenia z naj-
nowszg technologia.

historie jako liderzy branzy, siegajaca 1975 roku.

Vispero opracowuje i dostarcza innowacyj-
ne rozwigzania, ktére umozliwiajg osobom nie-
widomym i stabowidzacym osiggniecie petnego
potencjatu — zdobycie wyksztatcenia, uzyskanie
zatrudnienia, odniesienie sukcesu zawodowego
i niezalezne zycie. Dziata w 90 krajach na catym
$wiecie, a jej produkty sa dostepne w ponad 24 je-
zykach. Rodzina jej marek dostarcza najwyzszej ja-
kosci lupy optyczne i elektroniczne, powiekszalni-
ki, urzadzenia do skanowania i czytania oraz tatwe
W uzyciu oprogramowanie. Vispero wspoétpracuje
z kluczowymi organizacjami dziatajacymi na rzecz
0s6b z niepetnosprawnoscia wzroku.

Wszystkie programy Dolphin s3 projektowa-
ne i tworzone w biurach w Worcester, w Wielkiej
Brytanii. Dolphin posiada réwniez biura w USA
i w Szwecji oraz dedykowany zesp6t ekspertéw
w dziedzinie technologii asystujacych, ktorzy
wspierajg globalng spotecznos¢ uzytkownikéw ich
rozwigzan.

Odwiedz strone internetowa www.YourDol-
phin.com, by dowiedziec¢ sie wiecej o firmie i o jej
produktach.

Zajrzyj tez na media spotecznosciowe:

Twitter: @YourDolphin

Facebook: @DolphinComputerAccess

LinkedIn: @dolphin-computer-access

YouTube: @YourDolphin



Prezentacja firmy ViewPlus Technolo-
gies

ViewPlus jest producentem drukarek brajlow-
skich i drukarek grafiki dotykowej oraz innych tech-
nologii, ktére sprawiaja, ze informacje (szczegélnie
tyflograficzne) sa dostepne dla oséb z niepetno-
sprawnoscig wzroku. Od 1997 roku firma ViewPlus
opracowata wiele modeli drukarek brajlowskich,
m.in. hybrydowych (zaréwno atramentowych, jak
i brajlowskich), touchpadéw i skalowalnych roz-
wigzan programowych. Drukarki te obejmuja za-
kres od matych przenosnych drukarek brajlowskich
do duzych, hybrydowych drukarek produkcyjnych.
Opatentowana technologia ttoczenia umozliwia

Asisto
Patryk Jedlikowski

Aplikacja, nazwana Asisto, to personalny asy-
stent w formie aplikacji mobilnej, dostosowany dla
wymagan oséb niewidomych i niedowidzacych.
Pozwala identyfikowac¢ i lokalizowa¢ produkty na
sklepowych pétkach dzieki zastosowaniu algoryt-
mow sztucznej inteligencji. Aplikacja, wykorzystu-
jac najnowsze modele interpretacji obrazu, auto-
matyzuje proces pomocy, eliminujgc koniecznos¢
obecnosci asystenta podczas zakupéw. Algorytm
nie bazuje na ,zapamietaniu” utozenia przedmio-
tow na potkach - takie podejscie generowatoby
problem zmieniania sie wystaw w sklepie. Nasze
rozwigzanie przypomina sposob, w jaki osoba wi-
dzaca szuka produktéw sklepowych. Aparat robi
zdjecie, ktoére jest nastepnie interpretowane pod
katem obecnosci konkretnych obiektow, podob-

firmie ViewPlus bycie wiodacym w branzy produ-
centem zarowno wysokiej rozdzielczosci dotyko-
wych drukarek graficznych, jak i drukarek brajlow-
skich. Jej narzedzia i aplikacje s3 wzorowane na
powszechnie znanych procedurach, dzieki czemu
przecietna osoba moze tworzy¢ dokumenty dla
czytelnikéw brajla i grafiki wypukte;j.

ViewPlus Technologies ma siedzibe w Oregonie
(USA), ale jej produkty sg dystrybuowane na catym
Swiecie poprzez partneréw biznesowych. Nato-
miast w niemieckim biurze jest magazyn i wspar-
cie dla europejskich partneréw.

Zajrzyj na strone www.viewplus.com, aby uzy-
ska¢ wiecej informacji oraz referencje.

nie jak osoba o niezaburzonej percepcji patrzy na
potke, szukajac interesujacych ja rzeczy. Podejscie
to pozwala uniezalezni¢ sie od tta, na jakim stoja
produkty. Oznacza to, ze aplikacja bedzie dziata-
ta tak samo w kazdym sklepie, a nawet w domu,
kiedy osoba niewidoma czy niedowidzaca bedzie
chciata odrézni¢ na przyktad Coca-Cole od Coca-
Coli Light.

Na swiecie jest 285 milionéw ludzi z wadami
wzroku, sposréd ktérych 39 miliondw w ogole
nie widzi. Liczby te rosna z roku na rok z powo-
du zwiekszajacej sie liczby oséb starszych w spo-
teczenstwie. Z tego wzgledu powinnismy stawic
czota problemowi i zastanowi¢ sie jak mozemy
dostosowac¢ otaczajace nas srodowisko, aby brato
pod uwage mniejszosci spoteczne. Celem nasze-
go projektu jest zwrécenie uwagi, ze problem ten
moze by¢ rozwigzany z wykorzystaniem dzisiejszej
technologii.



Kultura dla wszystkich

Blok panelowy zatytutowany ,Kultura dla
wszystkich” byt najwiekszym blokiem podczas
REHA 2021. Odbyt sie w Sali Audytoryjnej Centrum
Nauki Kopernik, co samo w sobie potwierdzato, iz
zgtosito sie na niego najwiecej chetnych oraz spo-
wodowato skoncentrowanie na nim szczegolnej
uwagi ze strony organizatorow. Na sali zasiadto
blisko 280 o0séb. W sytuacji, kiedy na inne pane-
le zgtosita sie co najwyzej potowa tej liczby osob,
trudno sie dziwi¢, ze wihasnie ten blok zostat uho-
norowany najwieksza opieka. Transmisja prelekgji
byta ttumaczona na cztery najwazniejsze dla naszej
organizacji i jej przyjaciot jezyki: angielski, rosyjski,
hebrajski i arabski.

Ciekawi prelegenci oraz interesujgca tematyka
wystapien sprawity, ze blok panelowy cieszyt sie
duzym zainteresowaniem juz na etapie planowa-
nia swojej obecnosci na REHA 2021.

Po powitaniu zgromadzonego audytorium se-
sje otworzyta Prezes Stowarzyszenia z Muzyka do
Ludzi — Pani Ewa Bialy. Podczas tego panelu mie-
lismy okazje odda¢ sie muzyce Jana Sebastiana
Bacha oraz arii z opery Mozarta, po to, aby méc
oceni¢ wptyw tejze muzyki na nas samych. Prele-
gentka przyblizyta rowniez projekt pt. ,Stucham,
wiec jestem”, w ktorym Fundacja Szansa dla Niewi-
domych jest partnerem.

Kolejne wystapienie wygtosit Pan Krzysztof Ma-
jorek, ktory opowiedziat o niezwyktych obrazach,
rozpoznawanych za pomocg dotyku. Ten panel
okazat sie ciekawy nie tylko dla oséb z dysfunkcja
wzroku, ktorzy opuszkami palcéw ,0gladajg” obra-
zy, ale takze dla oséb petnosprawnych, majacych
okazje zrozumiec $wiat dotyku, w ktérym zyja oso-

by niewidome.

Kolejny panel nalezat do zatozyciela Fundacji
i Przewodniczacego jej Rady Fundatorow — Marka
Kalbarczyka, ktéry opowiedziat o alfabecie Bra-
ille’a — stynnym szesciopunkcie, ktéry umozliwit
niewidomym dostep do wiedzy, literatury, wy-
ksztatcenia i pracy. Wielu zgromadzonych po raz
pierwszy ustyszato historie powstania tego alfabe-
tu oraz ciekawostki na temat zapisu brajlowskiego.

Marek Kalbarczyk, tym razem w roli autora,
opowiedziat o niezwyktej jego ksigzce ,Ich trze-
cie oko”. Publicznos¢ miata okazje stac sie wspot-
uczestnikami panelu, zadajac autorowi pytania,
czesto nietatwe, ale jakze intrygujace i ciekawe, na
ktére Pan Marek z radosciag odpowiadat i wyjasniat.
Trzecie oko to wedtug jego koncepcji wyczuwanie
przeszkéd, przewidywanie, wyczucie dotyczace
zdarzen i ludzi, odgadywanie ich charakteru, a na-
wet wygladu, wreszcie intuicja i jasnowidzenie. Ze
swadg wyjasniat, jak to jest widzie¢ wiecej nie wi-
dzac oraz ze takie oko majg wszyscy, a nie jedynie
niewidomi. Nie wszyscy jednak wykorzystujq zale-
ty swojego trzeciego oka, a warto.

Stawomir Piec to wybitny niewidomy muzyk
i producent. Zaprosit nas do Swiata dzwiekow
i muzyki, ktora jest jego wielka pasja i praca. Stawo-
mir Piec jest wyksztatconym muzykiem. Zdobywat
wiedze i umiejetnosci m.in. w USA, Anglii i Austra-
lii. Przyblizyt nam tajniki produkcji muzycznej oraz
gry na gitarze. Po zakonczonym spotkaniu wiele
0s6b zainteresowanych przedstawiona tematyka
dyskutowata z nim i z pozostatymi prelegentami,
ktérzy chetnie odpowiadali na zadane pytania.



Stucham, wiec jestem — o potedze mu-
zyki i nowych projektach

(Ewa Bialy, Ogolnopolskie Stowarzyszenie ,Z Mu-
zyka do Ludzi”)

Wptyw muzyki na nasze zycie, zdrowie, intelekt,
emocje, a nawet zakupy z pewnoscia jest istotny,
a czasem nawet ogromny. Pani Ewa Biaty oméwita
kilka badan naukowych dotyczacych wptywu mu-
zyki barokowej np. na tetno serca i stan relaksacji,
stynny efekt Mozarta poprawiajacy jakos$¢ uczenia
sie np. jezykdw obcych czy matematyki oraz gene-
ralnie wptyw muzyki na rozwdj intelektualny i emo-
cjonalny kazdego cztowieka bez wzgledu na wiek
biologiczny i stan zdrowia. Wyktad byt przeplatany
muzyka odtwarzang z gtosnikdw. Zaproponowata
stuchaczom wystuchanie larga barokowego, w kto-
rym puls muzyki odpowiada spokojnemu tetnu
serca — byfa to aria z Wariacji Goldbergowskich
Jana Sebastiana Bacha. Przy okazji przedstawita hi-
storie tego utworu oraz poprosita o wyobrazenie
sobie brzmienia klawesynu, opowiadajac o jego
subtelnej budowie. Drugim utworem, o zupetnie
innym tadunku emocjonalnym, byta Aria Krélowej

Nocy z opery Wolfganga Amadeusza Mozarta,Cza-
rodziejski Flet”. Kontrast miedzy tymi utworami po-
kazat jak réznorodna jest muzyka i jak r6znorodnie
mozemy jg odbierac i z nig sie identyfikowa¢, re-
agujac relaksacjg badz pobudzeniem.

Ewa Bialy przedstawita pokrétce projekt ,Stu-
cham, wiec jestem’, realizowany przez Ogélnopol-
skie Stowarzyszenie ,Z Muzyka do Ludzi” wspél-
nie z Fundacjg Szansa dla Niewidomych. Projekt
ten dotyczy tamania barier w edukacji muzycznej
i udostepniania tej dziedziny dzieciom i mtodziezy
z dysfunkcjg wzroku. Jego zadaniem jest budowa-
nie spotecznosci tych oséb wokot muzyki, anga-
zowanie w aktywne stuchanie muzyki klasycznej,
wspodlna zabawa polegajaca na rozwigzywaniu qu-
izow. Otwierane sg kolejne projekty innowacyjne,
angazujace naszych beneficjentéw oraz wykorzy-
stujace muzyke do wspodlnej pracy. Ewa Biaty pod-
kreslita wage takich dziatan, jak: nauka czytania
nut wsparta drukiem 3D, wprowadzenie systemu
audiacji dla dzieci i mtodziezy z dysfunkcja wzro-
ku i wspolne tworzenie dziatan fundraisingowych
i marketingowych w tej dziedzinie.



Narodziny i przygody obrazéw dla nie-

widomych
Krzysztof Majorek

Oprocz prezentacji obrazow dotykowych dla
niewidomych miatem mozliwos¢ wystapienia
w prelekgji w sali konferencyjnej CNK. Opowies¢ za-
czeta sie od pomystu wykonania obrazéw fakturo-
wych, ktére mogliby czyta¢ dotykiem niewidzacy,
a takze widzacy z zastonietymi oczami, by pozna-
wac i zrozumie¢ niewidomych. Po wielu pokazach
w szkotach, domach opieki, domach starcow, szpi-
talach, zostatem zaproszony do wspotpracy z Fun-

Alfabet i zapis brajlowski — wiele dobro-
dziejstw czy powodow do sporu?

Podczas panelu przedstawitem historie wyna-
lazku Ludwika Braille’a. Jak sie okazato, mimo ze al-
fabetu tego uzywa wiele oséb, réwniez obecnych
na sali, mato kto zna te historie. Warto wiedzie¢, na
czym polega zastuga nastoletniego Ludwika. Juz
wczesniej poznano wiasnosci papieru, m.in. mozli-
wosc jego uwypuklania stosunkowo niskimi punk-
tami. Papier nie dziurawi sie kiedy punkty maja
odpowiedniag wielkos¢, wysokos¢ i gtebokosc. Tak-
ze wczesniej stosowano uwypuklanie papieru do
przekazywania wiadomosci, np. nocg na polu bi-
twy. Ludwik zaproponowat wykorzystanie dla nie-
widomych szesciopunktu zbudowanego z dwoch
trzypunktowych kolumn oraz ksztatty poszczegol-
nych liter. ,Ksztatt” to w tym przypadku obecnos¢

dacja Szansa dla Niewidomych. Popularnos¢ mego
pomystu data mi zaszczyt zdobycia pierwszego
miejsca w 2019 roku IDOLA SRODOWISKA Funda-
¢ji w wojewddztwie Zachodniopomorskim. Dzia-
talnos¢ w tym srodowisku daje mi wiele nowych
znajomosci i satysfakcje dzielenia sie moja pasja
z zainteresowanymi tym, co robie. Kontynuuje te
pokazy i prowadze warsztaty sensoryczne dla dzie-
ci i dorostych, i spotykam sie z wielkg ich ciekawo-
$cig i radoscia.

Fundacji Szansa dla Niewidomych dziekuje za
bycie z Wami i licze na dalsze przygody, na ktére
jestem zawsze otwarty i chetny.

wypuktych lub niewypuktych punktéw w pojedyn-
czym znaku. | tak ,a” to po prostu pierwszy punkt
szesciopunktu, czyli punkt pierwszy, ,b” to dwa
punkty utozone pionowo - pierwszy i drugi, a,c” -
dwa punkty utozone poziomo - pierwszy i czwarty.

Alfabet ten jest bodaj najprostszym alfabe-
tem sposrod wszystkich stworzonych przez ludzi.
Umozliwit tworzenie ksigzek dla niewidomych,
a dzieki temu drukarni, bibliotek, szkét, zaktadow
pracy itd.

Dzisiaj brajl przezywa kryzys. Zajmuje duzo
miejsca i nie jest tatwy w czytaniu. Wiele os6b nie
jest w stanie wyczuwa¢ wypuktosci nieczutymi,
zmeczonymi, zniszczonymi opuszkami palcow.
Stanowi to duzg bariere, ktéra ma najwieksze zna-
czenie w przypadku ludzi nowo ociemniatych. Nie
zmienia to faktu, iz mnéstwo ludzi niewidomych
na catym $wiecie korzysta z tego wynalazku, mie-
dzy innymi ja.



sIch trzecie oko” — spotkanie autorskie
z Markiem Kalbarczykiem

Jestem niewidomym autorem, o ktérym wy-
pada powiedzie¢, ze jest niezapowiedziany, nie-
spodziewany. Jestem matematyko-informatykiem
i nigdy nie przypuszczatem, ze bede pisat. Tak sie
jednak stato. Najpierw pisatem krotkie formy, kto-
rych nawet bym nie nazwat literackimi oraz progra-
my komputerowe. Z czasem zaczatem probowacd
czegos wiecej. Zaczeto sie od poradnikéw, ktére
nazwatem nieporadnymi, a wreszcie napisatem
prawdziwe opowiadanie. Ksigzka ,Ich trzecie oko”

liczy 520 stron i jest dzietem obszernym. Przedsta-
wiam w niej historie czterech chtopakéw, ktorzy
urodzili sie niewidomi, albo nimi zostali. Wszyscy
osiggneli zyciowy sukces. Ksigzka nie jest biogra-
ficzna ani autobiograficzna, a jednak zawiera sceny
wziete z zycia konkretnych oséb. Przedstawiam ich
na tle historii Polski od lat 50. do korca XX wieku.
Gtoéwnym przestaniem ksigzki jest nawotywanie do
aktywnosci, cieszenia sie z tego, co sie ma, a nie
martwienia z powodu tego, co sie utracito. Nie bez
powodu przedstawitem bohateréw, ktérym sie
udato. W naszym zyciu bywa jednak réznie. Oby ta
i inne moje ksigzki pomogty w kwestii emancypacji
niewidomych, szczegdlnie dziewczat i kobiet.




Jestesmy razem — w domu, w szkole,
w pracy

Zalezato nam na tym, by ,w gaszczu” paneli
o charakterze popularno-naukowym znalazly sie
takze takie, ktore dotyczg codziennosci i spraw
mozna powiedziec¢ przyziemnych. Taki byt ten blok
paneli. Piotr Dukaczewski opowiedziat o sporto-
wych dyscyplinach uprawianych przez osoby z dys-
funkcjami wzroku stosunkowo rzadko. Sam aktyw-
nie uprawia sport, w tym dyscypliny ekstremalne,
jak surfing, windsurfing, kitesurfing, ktére nie sg
proste i moga sie wigza¢ z niematym ryzykiem.
Okazuje sie, ze osoby z dysfunkcjami wzroku moga
prébowac swoich sit rowniez w tych dyscyplinach.
Oczywiscie muszg zachowywac okre$lone zasady
bezpieczenstwa. Jak sie okazuje, rzadko uprawiang
dyscypling sg szachy, ktore Piotr trenuje od 7 roku
zycia. W Polsce osiggamy na tym polu wiele suk-
cesdw — mamy wielu mistrzéw szachowych, m.in.
osoby z dysfunkcjami wzroku.

Pomoce tyflodydaktyczne przedstawit Marek
Jakubowski z Osrodka dla Niewidomych w Owin-
skach. Byt to wyczerpujacy wyktad o historii pomo-

cy dydaktycznych, stworzonych dla niewidomych.
Prelegent méwit réwniez o historii rozwoju pisma
wypuktego oraz o rozwoju szkét i specjalnych
osrodkow dla uczniow niewidomych. Jakie zawody
wykonywaly na przestrzeni wiekéw osoby z dys-
funkcjami wzroku? Jaka byta ich sytuacja w spote-
czenstwie? Prelegent omoéwit specjalne regulacje
i prawa, ktore dotyczyty obywateli niewidomych.
Przedstawit takze historie osrodka w Owinskach.

Obejrzelismy film przestany przez linatin Sa-
buri z Gruzji, dotyczacy edukacji szkolnej i sytuagji
dzieci i mtodziezy stabowidzacej w tym kraju oraz
wysitkdw nauczycieli i pedagogéw we wspieraniu
ich rozwoju.

Maria Kaliszan-Kazmierczak z osrodka w Owin-
skach zaprezentowata nowatorskie sposoby na-
uczania matematyki poprzez r6znego rodzaju gry.
Stworzone przez nig pomoce pomagajg uczyc sie
matematyki w atrakcyjny sposéb poprzez rywali-
zacje i zdobywanie punktéw. Dzieki grom przypo-
minajacym znane gry, takie jak Bingo czy Makao,
uczniowie przyswajajg sobie wiedze dotyczaca
geometrii i algebry w sposéb dla nich dostepny
i przyjemny.



Nowe sposoby podawania lekow w cho-

robach oczu

(Dr Michat Fiedorowicz — Instytut Medycyny Do-
$wiadczalnej i Klinicznej im. M. Mossakowskiego
PAN)

Rézne formy uposledzenia widzenia s czwarta
najczestsza przyczyng niepetnosprawnosci w Pol-
sce. Na $wiecie na krotkowzroczno$¢, nadwzrocz-
nos¢, jaskre, za¢meiinne zaburzenia narzagdu wzro-
ku cierpi ponad 2,2 mld ludzi (wedtug ostatniego
raportu Swiatowej Organizacji Zdrowia, WHO). Po-
nad miliard z tych oséb nie jest leczony z powodu
niedostatecznego dostepu do okulistéw. Niestety,
leczenie choréb oczu wcigz stanowi powazne wy-
zwanie dla nauki i przemystu farmaceutycznego.
W szczegdélnosci powazng przeszkodg w powo-
dzeniu leczenia choréb oczu jest sposéb dostar-
czania substancji terapeutycznych do oka. Gatka
oczna jest bowiem skomplikowang struktura. Jest
ona zbudowana z licznych i ré6znych tkanek, z kto-
rych wszystkie odgrywaja swojg kluczowa role
w procesie widzenia. Oko ponadto jest chronione
licznymi tzw. barierami, do ktérych nalezg m.in.
bariera krew-siatkdwka, bariera krew-ciecz wodni-
sta oraz rogéwka i twardoéwka. Dzieje sie tak, gdyz
oko (a wiasciwie siatkdwka) jest czescig osrodko-
wego ukfadu nerwowego i z tego wzgledu musi
by$ chronione przed potencjalnie toksycznymi

substancjami zewnetrznymi. Nie mniej waznym
ograniczeniem jest niestosowanie sie pacjentow
do zalecen lekarskich, co stanowi szczeg6lny pro-
blem w przypadku choréb przewlektych, gdzie pa-
cjent czasami kilka razy dziennie musi aplikowac
sobie leki, a to, jak bardzo przestrzega schematu
przyjmowania, decyduje o sukcesie terapii. Wresz-
cie, coraz mniej nowych substancji leczniczych
pojawia sie na rynku farmaceutycznym. Niektorzy
eksperci sugerujg, ze jest to wynik tego, ze - mo-
wigc kolokwialnie — odkrylismy juz te leki, ktore
byty do odkrycia. Nadziejg na rozwigzanie chociaz
czesci wspomnianych probleméw s3 nowe spo-
soby podawania lekéw do oka. Chodzi o nowe
formy substancji leczniczych oraz nowe urzadze-
nia. Umozliwia one podawanie lekow wydajniej,
a takze pozwolg dociera¢ do trudno dostepnych
tkanek. Ma to szczegdlne znaczenie w okulistyce,
gdyz nowe techniki precyzyjnego miejscowego
aplikowania dadza szanse leczenia w izolowanym
mikrosrodowisku gatki ocznej, eliminujac poten-
cjalne skutki uboczne dla pozostatych narzadow.

Nalezy bacznie zwraca¢ uwage na takie nowe
techniki leczenia jak implanty/inserty uwalniaja-
ce leki (np. leki przeciwjaskrowe), nowe materiaty
pozwalajgce na podawanie obwodowe niektorych
lekow, a takze nowe obiecujace techniki oparte na
wspomaganiu podawania lekéw aplikowaniem
niewielkiego pradu elektrycznego, np. elektropo-
racja czy jonoforeza.



Terapie eksperymentalne w okulistyce
(Dr Anna Sarnowska - Platforma Badan Translacyj-
nych w zakresie Medycyny Regeneracyjnej, Insty-
tut Medycyny Doswiadczalnej i Klinicznej im. M.
Mossakowskiego, PAN)

Obserwujemy w okulistyce szybki rozwoj tera-
pii eksperymentalnych, w tym opartych o komor-
ki macierzyste lub modyfikacje genowe. Szybka
komercjalizacja takiego leczenia nie zawsze jest
oparta o wyniki badan przedklinicznych i przepro-
wadzana zgodnie z zasadami ,medycyny opartej
na faktach”. Celem wystgpienia byto m.in. przed-
stawienie podstaw naukowych terapii komorko-
wej w okulistyce, réznic wynikajacych z wyboru
konkretnego rodzaju komarek, jak réwniez pierw-
szych wynikéw badan klinicznych. Przedstawiamy
opisywane dziatania niepozadane, w tym zwigza-
ne z zabiegami chirurgicznymi i dodatkowym le-
czeniem farmakologicznym.

Oprécz eksperymentalnych terapii komérko-
wych, sg prowadzone badania przedkliniczne i kli-
niczne z zastosowaniem terapii genowej, ktora jest
najskuteczniejsza w przypadku choréb monoge-

nowych, w ktérych chorobe powoduje pojedyn-
cza mutacja. Tak jest w przypadku wielu ciezkich
dziedzicznych choréb siatkéwki. Celem terapii
genowej jest stworzenie i dostarczenie prawidto-
wego genu. Skonstruowany gen przenoszony jest
za pomocg wektora wirusa unieszkodliwionego
i powszechnego. Niestety wiele os6b majac kon-
takt z wirusem wytworzyto przeciwko niemu prze-
ciwciafa i nie odpowiada na taka terapie.

Metoda nadal eksperymentalng, mimo ze te-
stowana przez ostatnich 20 lat, pozostaje elektro-
stymulacja. Opracowane metody stymulacji elek-
trycznej maja rézny stopien inwazyjnosci i rézne
dziatanie. Wyniki badan zaréwno po urazach ner-
wu wzrokowego, jak i w chorobach zwyrodnienio-
wych siatkéwki sa obiecujace, zwlaszcza w zwy-
rodnieniu barwnikowym.

Osrodki oferujagce terapie eksperymentalne
czesto nie dostarczajg pacjentom wystarczajacych
informacji o mozliwych czynnikach ryzyka, dzia-
taniach niepozadanych lub udowodnionej sku-
tecznosci w wybranych schorzeniach. Co wiecej,
czesto, wbrew obowigzujacym zasadom prawnym
i etycznym, pacjenci poddani terapii eksperymen-
talnej sg obarczeni kosztami jej przeprowadzenia.



Teatr Ruchu Umownie Ewidentnego -
inkluzja, animacja, emancypacja tance-

rzy z niepetnosprawnosciami

Prezentacja fragmentéw spektaklu ,Korowdd
w Bluesie. Mandala” z TRUE - Teatrem Ruchu
Umownie Ewidentnego

dr Jerzy Norbert Grzegorek

.Celem niniejszego wystapienia jest préba
zdefiniowania kultury tanecznej oséb z niepetno-
sprawnosciami z uchwyceniem istoty idiomatycz-
nej wspot(obecnosci) Innego w sztuce tanecznej.
Dziatalnos$¢ Teatru Ruchu Umownie Ewidentnego
Jerzego N. Grzegorka stanowi inkluzyjny i anima-
cyjny charakter skierowany na emancypacje tan-
cerzy z réznymi niepetnosprawnosciami.

W przestrzeni polskiej sztuki scenicznej nie
sposob zauwazy¢ swoistej kultury tanecznej oséb
z niepetnosprawnosciami. Zarowno na scenach za-
wodowych, jak i na scenach amatorskiego ruchu
artystycznego zwigzanego z teatrem tanca i tan-
cem jako sztuka w ogole, daje sie odczu¢ pustke
w otwartosci na sprzyjanie komunikacji miedzy
widzem (nie)petnosprawnym, odbiorcg interak-
tywnym a dzietem realizowanym przez tancerzy
z niepetnosprawnosciami. Nie sposéb takze do-
szukac¢ sie w historii istotnego wkfadu tancerzy
z niepetnosprawnos$ciami w rozwdj polskiej sztu-
ki scenicznej i kultury narodowej. Czy powdd jest
tozsamy z tym, o co walczg praktycznie od zawsze
drugo(nie)planowi czarnoskérzy aktorzy w Holly-
wood? Piszac o kulturze tanecznej mam na mysli
swoiste produkcje teatru tanca, performatywnych
inscenizacji czy cho¢by pomniejszych dziatan in-
teraktywnych z udziatem publicznosci. Praktycz-

nie niedostrzegalne sg zespoty ztozone z tancerzy
z dookreslong niepetnosprawnoscig czy mieszane,
te z roznymi niepetnosprawnosciami, ktore pra-
cowatyby systematycznie nad opracowywaniem
dzieta scenicznego. Chodzi o takie zespoty, ktore
nie bylyby powotywane jedynie na potrzeby pro-
jektowe. Te z kolei rzadko, ale jednak powstaja.
Niestety ich funkcja sprowadza sie najczesciej do
zadania o charakterze choreoterapii i/lub wspar-
cia. To rownoczesnie problem tkwigcy w braku
sensownych ewaluacji tych projektéw mogacych
przeciez w sposob synergiczny przyczynic sie do
wzrostu zainteresowania podjetymi przez inicjato-
row i uczestnikéw dziataniami. Z kolei jesli nie ma
systematycznie pracujacych zespotow, a w zwigz-
ku z tym i wystawianych spektakli, inicjowanych
performanséw i dziatan interakcyjnych, takze oko-
toprojektowych, zwigzanych z kultura taneczna
0s6b z niepetnosprawnosciami, nie mozemy mo-
wic o rozbudzeniu zainteresowania mediow, a tym
samym wywotania do ,tablicy”krytyki artystycznej.

W latach 2014 i 2015 podjatem wtasne bada-
nia choreologiczno-pedagogiczne, zrealizowatem
cztery tury warsztatu Teatr Ruchu w Obrazie Wi-
dzianym bez Lustra z osobami niewidomymi i sta-
bowidzacymi z terenu wojewddztwa zachodnio-
pomorskiego na zaproszenie Fundacji Szansa dla
Niewidomych, we wspétpracy z Biurem ds. Oséb
Niepetnosprawnych Uniwersytetu Szczecinskie-
go. Warsztat przyczynit sie do rozpoczecia badan
w dziataniu.

Badania kontynuuje od poczatku 2021 roku za
sprawa stypendium Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego, jakie zostato mi przyznane celem
realizacji projektu Teatr Ruchu Umownie Ewident-
nego - inkluzja i animacja kultury tanecznej oséb
(nie?)petnosprawnych.”



Noclegi i positki dla naszych gosci

Podstawg dziatania w tej dziedzinie jest zapo-
znanie sie z mozliwosciami miejsc oraz potrzeba-
mi naszych gosci. Nierealne jest zakwaterowanie
wszystkich grup w jednym hotelu, nie ma bowiem
tylu wolnych pokoi w jednym miejscu, a nawet
gdyby — wyobrazaja sobie Panstwo kilkaset oséb
naraz podczas $niadania w jednej restauracji? W tej
sytuacji goscie REHA musieli by¢ w kilku hotelach.
Kazdy z nich oferuje nieco inne warunki, a my
chcemy, aby kazdy przyjezdny czut sie u nas tak
samo dobrze.

Co roku przygotowania rozpoczynaja sie od
naszej prosby o oferte. Po ich otrzymaniu wiemy
ile jest dostepnych miejsc oraz w jakich sa one
konfiguracjach. Czas na negocjacje dotyczace wa-
runkow i ceny. Najwazniejsze jest wzajemne zrozu-
mienie. Przeciez zalezy nam, aby transakcje zostaty
uzgodnione z korzyscig dla obu stron. Decyduje-
my! 8 roznych lokalizacji dla niemal 900 os6b - po-
nad 350 pokojow. W nastepnym etapie konieczne
jest uporzadkowanie grup. Niebywatym wspar-
ciem jest pomoc opiekunéw grup, naszych tyflo-
specjalistow. Jest wiele os6b majacych specjalne
potrzeby, chocby ze wzgledu na stan zdrowia. Zre-
alizowanie wiekszosci zyczenh naszych gosci stano-
wi wielki sukces. Nie mozemy jednak wszystkiego
przewidzie¢, totez na miejscu zjawia sie kilka oséb
wiecej lub mniej. Do péznych godzin wieczornych
sprawdzamy czy wszyscy zostali objeci odpowied-
nig opieka oraz czy nie pojawity sie sytuacje wyma-
gajace pomocy i rozwigzania. Spokojny sen pod-

opiecznych to takze spokojny sen organizatorow.

Sniadania muszg zorganizowa¢ hotele. Nale-
zy rozplanowa¢ grupy (kto kiedy ma sie zgtosic¢
do restauracji). Nalezy zdecydowa¢, ktorzy goscie
moga, wzglednie nawet muszg, dostac¢ $niadanie
do pokoju.

W zwigzku z obchodami 30-lecia Fundacji
Szansa dla Niewidomych dla wszystkich uczestni-
kow zorganizowalismy uroczysty obiad. Ideowo to
przedsiewziecie jest z natury gwarantem usmiechu
na twarzach, a organizacyjnie? Kazdy posiada takie
czy inne przyzwyczajenia, upodobania czy proble-
my pokarmowe, totez ustalenia dotyczace menu
nie ograniczaty sie do jednej rozmowy. Udato sie
nam przebrna¢ najtrudniejsze kwestie i pytania,
i w sobote 11 wrzesnia w godzinach popotudnio-
wych zasiedlismy do obiadu w dwéch salach Pata-
cu Kultury i Nauki — w Sali Starzynskiego i Sktodow-
skiej. W gronie niemal tysigca 0sob oczekiwalismy
na uczte i kieliszek wina musujgcego. Zamowilismy
kilka r6znych dan do wyboru, w tym specjalne dla
wegetarian. Towarzyszyt nam jazz w wykonaniu
zespotu Piotra Rodowicza. Szef Fundacji wygtosit
krotkie przeméwienie i wznidst toast, a potem juz
tylko smaczne zupy, drugie dania i deser.



Uwaga!

a. W zwiazku z epidemig COVID-19 Fundacja

dopuscita trzy formy uczestnictwa w Spotkaniu:

« w charakterze grup beneficjentéw pro-
jektu ,Wielkie Spotkanie Niewidomych,
Stabowidzacych i Ich Bliskich - REHA
FORTHE BLIND® IN POLAND 2021" (czte-
rodniowy pobyt w Warszawie z noclega-

mi w mazowieckich hotelach z petnym
pakietem zywieniowym),

« w charakterze uczestnikéw zgtoszonych
indywidualnie za posrednictwem for-
mularza internetowego,

« za posrednictwem Internetu (online).
REHA ma juz od lat charakter miedzy-
narodowy. Z pomocg Internetu mogli
w niej wzig¢ udziat zainteresowani z ca-
tego Swiata.

b. Wymienione formy uczestnictwa dotyczyty

gosci Konferencji, prelegentoéw, przedstawicieli in-

stytucji i firm (wystawcow). Prelegenci i prezente-
rzy mogli by¢ obecni w salach CNK i PKiN, potaczy¢
sie z nami on-line lub nadesta¢ nagrania swoich
wystapien w celu ich odtworzenia.

c. Referaty, prezentacje i panele dyskusyjne
byty ttumaczone na 13 jezykow: angielski, arabski,
butgarski, francuski, gruzinski, hebrajski, hiszpan-
ski, litewski, niemiecki, rosyjski, rumunski, szwedz-
ki, wtoski.

d. Osoby zainteresowane wystawg ,Swiat Do-
tyku i Dzwieku” niebedace cztonkami grup bene-
ficjentéw mogty przyby¢ w niedziele do Centrum
Nauki Kopernik od 11:00 do 19:00.

e. Spotkanie byto zrealizowane zgodnie z za-
rzadzeniami wtadz, w szczegolnosci dotyczacymi
zabezpieczen epidemicznych Covid-19.

f.  Uczestnicy mogli zgtosi¢ swoje uwagi do-
tyczace Konferencji Komitetowi Organizacyjnemu
REHA internetowo: reha_in_poland@szansadla-
niewidomych.org



PROGRAM KONFERENCJI

Dzien 1 - piatek 10.09.2021 r. (Centrum Nauki
Kopernik, Patac Kultury i Nauki)

14:00 Otwarcie Konferencji; powitanie gosci (CNK)
- prowadzacy: Maciej lwanski (TVP) 30-lecie
Fundacji i jej misja — Marek Kalbarczyk (za-
tozyciel Fundacji i jej wieloletni spoteczny
Prezes), Malwina Wysocka-Dziuba (Prezes
Zarzadu Fundacji)

,Zrédta nadziei” — film o dziatalnosci
Fundacji

Wystapienia gosci specjalnych

Wyniki Konkursu SWIATOWY IDOL NIE-
WIDOMYCH

IDOLE SPECJALNI Fundacji 2021

15:20 Przerwa kawowa
Sesja Merytoryczna (CNK)

15:30 Prawa obywatelskie i sytuacja osob z nie-
petnosprawnosciami w naszym kraju — Se-
kretarz Stanu, Petnomocnik Rzadu ds. Os6b
Niepetnosprawnych Pawet Wdowik

15:50 Polska dostepna - dr inz. arch. Maciej Ktopo-
towski (Politechnika Biatostocka)

16:10 Dostep do informacji z prawdziwego zda-
rzenia; rozwigzania niwelujace skutki braku
wzroku — Maciej Motyka (Altix sp. z 0.0.)

16:30 Przerwa kawowa

Wydarzenia towarzyszace Konferencji:
17:00 ,JesteSmy razem” - Gala Trzydziestolecia (CNK)

« W koncercie wystapili: Ala i Ola Tracz,
Marta Gatuszewska, Viki Gabor i Andrzej

Piaseczny
+ Ogtloszenie wynikéw Krajowego Kon-
kursu IDOL
13:00-17:00 Wystawa ,Swiat Dotyku i Dzwieku”
(CNK)

17:30-21:30 Turniej Szachowy dla Mistrzéw (PKiN)
“Szansa Chess Open Warsaw 2021” (Turniej
Blitz)

Dzien 2 - sobota 11.09.2021 r. (Centrum Nauki
Kopernik, Patac Kultury i Nauki)

10:00-14:00 Panele dyskusyjne, wyktady, warsz-
taty i prezentacje rozwigzan niwelujacych
skutki niepetnosprawnosci wzroku

A. Panel I: Dostepnos¢ na serio (CNK, Sala

Konferencyjna A) Prowadzita Katarzyna
Konefat

10:00 Przeglad prawa dotyczacego dostepnosci
w Polsce - adw. Katarzyna Heba, Fundacja
im. Helen Keller

10:40 Tyflomapy opracowywane w technologii
druku 3D - nowe mozliwosci udostepniania
przyjaznych i bogatych informacyjnie map
osobom niewidomym, dr Emilia Smiechow-
ska-Petrovskij, Jakub Wabinski, Uniwersytet
Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warsza-
wie

11:20 Projekt oraz realizacja druku 3D uniwer-
salnych planéw dotykowych w metodzie
FDM/FFF — Barttomiej todziato, Politechni-
ka Wroctawska, Politechnika Nowych Szans



12:00 Sytuacja niewidomych w otwartej przestrze-
ni w Polsce i w innych krajach - Adam Kal-
barczyk, Altix

12:40 Bariery i perspektywy zatrudnienia osob
niewidomych i stabowidzacych we wspot-
czesnej Gruzji — Luka Tavtavadze, Ana Dane-
lia (video)

13:20 Dzieto Matki Elzbiety R6zy Czackiej - siostra
Benita Hadamik, Towarzystwo Opieki Nad
Ociemniatymi w Laskach

B. Panel II: Obiekty publiczne i ich otocze-
nie rowniez dla nas (CNK, Sala Konferen-
cyjna B) Prowadzita Agnieszka Niewola

10:00 Czy Polska jest dostepna? - dr inz. arch. Ma-
ciej Ktopotowski (Politechnika Biatostocka),
Donata Konczyk (Petnomocnik Prezydenta
m.st. Warszawy ds. dostepnosci),

10:40 Przykfady rzetelnego udostepniania obiek-
tow — konkretne realizacje — Stawomir Se-
idler, Altix

11:20 Dostosowanie placowek edukacyjnych dla
uczniow z dysfunkcjami wzrokowymi — Ce-
zary Zawistowski, Departament Wycho-
wania i Edukacji Wiaczajacej, Ministerstwo
Edukacji i Nauki

12:00 Dostepnos¢ edukacji akademickiej dla oséb
niewidomych i stabowidzacych na przykfa-
dzie Politechniki t6dzkiej — Matgorzata Swit
(Politechnika todzka),

12:40 Sposoby pozyskiwania pséw przewodnikow
w Polsce - Elzbieta Oleksiak, Polski Zwigzek
Niewidomych

C. Panellll:Technologianaratunek -rozwia-
zania niwelujace skutki niepelnospraw-
nosci wzroku (CNK, Sala Konferencyjna C)
Prowadzit Krzysztof Kiepura

10:00 Urzadzenia mowiace i brajlowskie godne
marzen niewidomych na catym $wiecie: sza-
chy, globus, mapy, multifunkcyjne termina-
le informacyjne. Widzimy stuchem - Orkam
i inne rozwigzania audiodeskrypcyjne - Ma-
ciej Motyka, Altix

10:40 Strony internetowe dla wszystkich, a nie je-
dynie ludzi widzacych — Henryk Rzepka, Al-
tix

11:20 Technologia IT firmy Vispero — Jan Bloem,
Vispero

12:00 Oprogramowanie dla niewidomych i stabo-
widzacych firmy Dolphin (video)

12:40 ViewPlus Technologies (video)

13:20 Asisto, czyli mobilny asystent pomagajacy
samodzielnie robi¢ zakupy - Patryk Jedli-
kowski, Politechnika Poznanska

D. Panel IV: Kultura dla wszystkich
(CNK, Sala Audytoryjna)
Prowadzita Anna Koperska

10:00 Stucham, wiec jestem — o potedze muzyki
i nowych projektach — Ewa Biaty, Ogdlno-
polskie Stowarzyszenie,Z Muzyka do Ludzi”

10:40 Narodziny i przygody obrazow dla niewido-
mych — Krzysztof Majorek

11:20 Alfabet i zapis brajlowski - wiele do-
brodziejstw czy powodéw do sporu?
- Marek Kalbarczyk, Fundacja Szansa dla
Niewidomych



12:00,Ich trzecie oko” - spotkanie autorskie z Mar-
kiem Kalbarczykiem

12:40 Praca w studio nagraniowym - warsztat:,Jak
to sie robi,po slepemu™ - Stawomir Piec

E. Panel V: ,Jestesmy razem” - w domu,
w szkole, w pracy (PKiN, Sala Rudniewa)
Prowadzita Joanna Szafranska

10:00 Szachy i inne dyscypliny sportu rzadko
uprawiane przez niewidomych - Piotr Du-
kaczewski

10:40 Nowoczesne pomoce tyflodydaktyczne
w o$rodku w Owinskach — Marek Jakubow-
ski

12:00 Problematyka edukacji szkolnej z dysfunk-
¢ja wzroku w Gruzji - Tinatin Sabauri (video)

12:40 Brajlowska gamifikacja na lekcji matematy-
ki. Warsztaty gry w Figurki oraz Bingo Brajla
- Maria Kaliszan-Kazmierczak, Magdalena
Ciesielska (Osrodek Szkolno-Wychowawczy
dla Dzieci Niewidomych w Owinskach),

F. Panel VI: Zdrowie, sport, turystyka (PKiN,
Sala Kruczkowskiego)
Prowadzita Malwina Wysocka-Dziuba

10:00 Implanty uwalniajgce leki do tkanek oka -
innowacyjne rozwigzania - dr Michat Fiedo-
rowicz, Instytut Medycyny Doswiadczalnej
i Klinicznej im. Mirostawa Mossakowskiego
Polskiej Akademii Nauk

10:40 Terapie eksperymentalne w okulistyce - dr
Anna Sarnowska, Instytut Medycyny Do-
$wiadczalneji Klinicznej im. Mirostawa Mos-
sakowskiego Polskiej Akademii Nauk

11:20 Dziatalnos¢ stowarzyszenia, Zielony Krzyz” -
Aleksander Woloszynski (online)

12:00 Golf réwniez dla niewidomych - Jacek
Uchanski

12:40 Teatr Ruchu Umownie Ewidentnie - inkluzja,
animacja, emancypacja tancerzy z niepet-
nosprawnosciami — dr Jerzy N. Grzegorek

13:20 Ruszamy w podréz — zwiedzanie fascynuja-
cym antidotum na izolowanie sie od innych
- drinz. arch. Maciej Ktopotowski

Wydarzenia towarzyszace Konferencji:

11:00-18:30 Wystawy (CNK)
a. Wystawa ,Swiat dotyku i dzwieku”

b. Wystawa technologiczna
C. Prezentacja dziatalnosci instytucji i organi-
zacji OPP

11:00-18:30 Konkursy sportowe i zabawy
strzelectwo z broni biathlonowej i laserowej
ping-pong dla niewidomych

miejski chinczyk

tandemy

szachy brajlowskie i méwigce

gry planszowe

konkursy wiedzy

Qe ™m0 o N oW

10:00-18:00 Turniej Szachowy dla Mistrzéw (PKiN)
“Szansa Chess Open Warsaw 2021” Turniej
Rapid

10:30-18:00 Turniej uktadania Kostek Rubika - bez
patrzenia i w najmniejszej liczbie ruchow
»5zansa Cubing Open Warsaw 2021”

14:00-15:00 Rajd rowerowy niewidomych im.



Matki Elzbiety Rozy Czackiej z Osrodka dla
Niewidomych w Laskach do Centrum Nauki
Kopernik

16:00 Uroczysty obiad 30-lecia dla 885 beneficjen-
tow projektu REHA i dla gosci specjalnych

Dzien 3 - niedziela 12.09.2021 .

10:00 Wizyta w Sanktuarium $w. Maksymiliana
Kolbe w Niepokalanowie
«  Muzeum $w. Maksymiliana Kolbe
«  Misterium Meki Panskiej
« Panorama Tysiaclecia
« Celanumer19
«  Muzeum Strazackie
«  Muzeum Papieskie z dwoma samocho-
dami papamobile
14:00 Msza Swieta w intencji niewidomych, stabo-
widzacych i ich bliskich - Bazylika Niepoka-
lanej Wszechposredniczki task (ul. Spacero-
wa 13, Paprotnia)
15:30 Koncert Chopinowski — grat Piotr Paleczny

11:00-18:30 Wystawy (CNK)
a. Wystawa ,Swiat Dotyku i Dzwieku”
b. Wystawa technologiczna

10:30-18:00 Turniej uktadania Kostek Rubika - bez
patrzenia (PKiN)
»5zansa Cubing Open Warsaw 2021”

Dzien 4 - Poniedziatek 13.09.2021 r.
10:00 Coroczna manifestacja sSrodowiska ph.: ,My

widzimy Was, a Wy - czy widzicie nas?”
11:00 Warszawskie i mazowieckie obiekty uzytecz-

nosci publicznej:

- dworce, lotniska, centra handlowe,
uczelnie, muzea, zoo, urzedy, obiekty
sportowe, domy kultury, place zabaw,
hotele, restauracje

+  Przygotowanie obiektéw uzytecznosci
publicznej na przyjecie os6b z niepetno-
sprawnosciami

« Zajecia  rehabilitacyjne:  orientacja
w przestrzeni, samodzielne poruszanie
sie z zastosowaniem najnowszej tech-
nologii nawigacyjnej (wewnatrz obiektu
oraz w jego otoczeniu)

Projekt ,Wielkie Spotkanie Niewidomych, Sta-
bowidzacych i Ich Bliskich - REHA FOR THE BLIND®
IN POLAND 2021” jest wspétfinansowany ze $rod-
kow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych.

Fundacja Szansa dla Niewidomych finansuje
Konferencje rowniez ze sSrodkéw wiasnych.



